BARMHERZIGE
BRUDER

Krankenhaus St. Veit/Glan

STILLEN

Das Beste von Anfang an

STILLAMBULANZ

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
>13:00-15:00 Uhr

Vorherige Terminvereinbarung:
> Tel. 04212/499-8319

STILLVORBEREITUNG

> Termine siehe Homepage




STILLVORBEREITUNG

In der Schwangerschaft

Eine gute Vorbereitung schafft Sicherheit und
Vertrauen fur einen gelungenen Stillstart.

Wichtige Themen:

O Bonding

O Grundlagen des Stillens

O Stillbeginn nach der Geburt

O Anlegetechniken und Stillpositionen
O Milchbildung

O Milchmenge

Nach der Geburt

Immer, wenn Sie Unterstitzung brauchen bei

O mangelnder Gewichtszunahme
O Stillproblemen, Milchstau

O Schmerzen beim Stillen

O Abpumpen von Muttermilch

© Wunsch abzustillen

O Arbeiten und Stillen

Beratung und Betreuung
durch IBCLC Still- und
Laktationsberaterin

Wwir sind
gerne fur
Sie da!

BARMHERZIGE

@ BRUDER

Krankenhaus St. Veit/Glan

ABTEILUNG FUR GYNAKOLOGIE UND GEBURTSHILFE
Spitaglasse 26 - 9300 St. Veit/Glan

+43 (0) 4212/499-8319 - hebammen@bbstveit.at
www.barmherzige-brueder.at
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