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4 Gefährliches  
Schnarchen  
Schnarchen stört nicht nur 
die Nachtruhe des Partners, 
sondern kann auch Anzeichen 
für eine ernstzunehmende 
Erkrankung sein.
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Der Granatapfel
Symbol und Programm  
der Barmherzigen Brüder

Nicht zufällig trägt das Magazin der Barmherzigen Brüder den Namen 
„Granatapfel“. Die Frucht ist Symbol des Ordens. Darstellungen finden sich 
in allen seinen Krankenhäusern, Pflege- und Gesundheitseinrichtungen.  
Der Granatapfel ist ein uraltes Symbol der Liebe, Fruchtbarkeit und 
Unsterblichkeit. Im Wappen des Ordens wurde er mit dem Kreuz verbunden. 
So zeigt er symbolisch den Auftrag des Ordens: motiviert durch die 
christliche Botschaft (Kreuz) kranken und hilfsbedürftigen Menschen in 
Liebe (Granatapfel) Hilfe und Hoffnung zu bringen.

Liebe Leserin, lieber Leser!

Seit fast 260 Jahren führen die Barmherzigen 
Brüder ihr Krankenhaus in Eisenstadt. Doch 
seit einiger Zeit waren keine Ordensbrüder 
mehr vor Ort. Umso größer war die Freude, 
als der Konvent heuer im Sommer revitalisiert 

wurde und drei Brüder dort einzogen. Prior Daniel Katzenschläger 
erzählt im Interview, wie er seine Rolle im Krankenhaus sieht 
(siehe Seite 22).

Zum Eisenstädter Brüder-Krankenhaus gehört seit dem Beginn 
auch eine Apotheke, die nicht nur die BewohnerInnen der Stadt, 
sondern auch das Krankenhaus mit Medikamenten versorgt. 
Welche wichtige Rolle die ApothekerInnen zudem als Klinische 
PharmazeutInnen im Krankenhaus erfüllen, lesen Sie auf Seite 10.

Bald ist Weihnachten. Doch vielen Menschen fällt es schwer, im 
Trubel des Alltags in die richtige Stimmung zu kommen. Düfte 
können dabei behilflich sein. Wie Sie diese aus natürlichen 
Materialien selbst herstellen können, zeigen wir Ihnen auf Seite 
14. Gedanken zu Advent und Weihnachten bieten unsere Rubriken 
Meditation (Seite 18–19) und Inspiration (Seite 20). Und wer den 
Text zum berühmten Weihnachtslied „Ihr Kinderlein kommet“ 
geschrieben hat, erfahren Sie ebenfalls in dieser Ausgabe auf den 
Seiten 28 und 29.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen einen besinnlichen Advent 
und ein schönes Weihnachtsfest.

Mag. Brigitte Veinfurter
Redaktion


