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Aktionstage  
Gut leben mit Demenz 
15.–17. Juni 2018

Ganztägig durchgehende Aktivitäten 
Freitag, 15. Juni: 09.00–18.00
Samstag, 16. Juni: 09.00–13.00

Einzelaktivitäten  
Freitag, 15. Juni

Am Stadtplatz

•  Demenzkiosk: Information & Beratung  
	 rund	um	Vergesslichkeit	und	Demenz

•  Aromapflege: Der Demenz mit Aroma begegnen

•  Ausstellung: Lebenslabyrinth	der	Erinnerungen	 
 (auch sonntags)

•  Spezial-Beratung bei bständig, Spiele Peter,  
	 Apotheke	St.	Leopold (Geschäfte am Samstag bis 12.00 Uhr)

Andere Aktionsorte

•  Wissen pflücken:	Demenz-Info	am	Bahnhof	Kierling	 
 (auch sonntags) 

•  Präventionsberatung:	Bleib	gesund	und	geistig	aktiv!			
	 Stadt-Apotheke,	Albrechtstraße	39	(Samstag bis 12.00 Uhr)

•  Erinnerungsreise: Ausstellung, Brandmayerstraße	50

•  Bücher: über	Demenz	in	John’s	Book	Shop	
	 Niedermarkt	17	(Samstag bis 12.00 Uhr)

• Hochbeet der Erinnerungen

Einzelaktivitäten  
Samstag, 16. Juni

Am Stadtplatz

09.00-10.00: Blasmusik	&	Unterhaltung	 
	 	 –	5er	Blech	der	Stadtkapelle	Klosterneuburg

10.00–11.00:  „Fit	mach	mit“ im	10	Minutentakt		 	 	
  sowie „Singen	kennt	kein	Alter“

10.00–12.00:  Demenzparcours	–	Einfühlen	in	die	Demenz

  Selbstbestimmung	statt	Fürsorge: Beratung

11.00–12.00:  Bewegung,	Berührung	und	Musik	im	Alltag:	  
  Beratung und Information

  Im	Gespräch	über	die	Ausstellung:    
	 	 Lebenslabyrinth	der	Erinnerungen.

Andere Aktionsorte

09.00–13.00:  Kino	zum	Thema	Demenz, Dietrichsteingasse	16,	
	 	 „Honig	im	Kopf“:	Start	um	9.00	und	11.00	Uhr

Am Stadtplatz

09.00–09.30:  Baum	pflanzen	mit	der	Stadtgemeinde 
	 	 Treffpunkt	um	9.00	Uhr	am	Stadtplatz

09.00–10.00:  Stationenparcours	für	alle	zum	Mitmachen: 
 		 Gedächtnis,	Geschicklichkeit,	für	alle	Sinne!

10.00–10.30:  Eröffnung mit	Landeshauptfrau	 
	 	 Johanna	Mikl-Leitner	(angefragt) und    
	 	 Bürgermeister	Stefan	Schmuckenschlager 
	 	 Musikalischer	Rahmen	von	der	J.G		 	 	
	 	 Albrechtsberger	Musikschule	Klosterneuburg

10.30–11.30: Austausch	mit	pflegenden	Angehörigen

10.30–11.30: Stationenparcours	für	alle	zum	Mitmachen: 
 		 Gedächtnis,	Geschicklichkeit,	für	alle	Sinne! 
 
11.30–12.00:  Minitheater für	Kinder und Junggebliebene

15.00–17.00: 	Im	Gespräch	über	die	Ausstellung:    
	 	 Lebenslabyrinth	der	Erinnerungen.		 	 	

16.00–17.30:  Inklusive	Stiftsführung.	Schwerpunkt	Kunst.

Andere Aktionsorte

09.00–16.00:  Finanzberatung:	Fördermöglichkeiten	 
	 	 bei	Pflegebedarf,	Hundskehle	21	

11.30–13.30:  Demenz-Beratung	am	Bahnhof	Kierling 
14.00–18.00:  Kino	zum	Thema	Demenz,	Dietrichsteingasse	16,		
	 	 „Still	Alice“:	Start	um	14.00	und	16.00	Uhr

Einzelaktivitäten  
Sonntag, 17. Juni

Andere Aktionsorte 

09.30–10.30: Generationenverbindender Gottesdienst in  
	 	 der	Evangelischen	Kirche,	mit	Agape.		

	 	 Im	Anschluss	(10.30–11.30): 
  Stationenparcours	für	alle	zum	Mitmachen:
  Gedächtnis,	Geschicklichkeit,	für	alle	Sinne!
	 	 Franz	Rumpler-Straße	14

10.30–11.15:  Generationenverbindender Gottesdienst  
  in der Lourdes Grotte, mit dem Gospel-  
	 	 und	Kirchenchor	der	Pfarre	Weidling
	 	 Hauptstraße	134,	3400	Maria	Gugging

11.00–12.00:  Erinnerungsreise: Führung	durch	die			
	 	 Ausstellung,	Brandmayerstraße	50

10.00–13.00:  Hospiz: Lebens-, Sterbe- und   
	 	 Trauerbegleitung,	Martinstraße	40

Über das Netzwerk
75 Mitdenker	von	25	Organisationen	sowie	Betroffene	und	 
pflegende	Angehörige	wollen	Klosterneuburg	zum	Modell		 
für	eine	demenzfreundliche	Gemeinde	machen.	 
Seit	Jänner	2017,	initiiert	von	der	Caritas,	macht	das	Netzwerk	
für	einen	offenen	Umgang	mit	dem	Thema	Demenz	mobil.	 
Über www.demenz-klosterneuburg.at sind alle Informationen 
zum	Netzwerk,	Kontaktdaten,	Informationen	über	Demenz	
sowie	aktuelle	Termine	abzurufen.

Kontakt: Netzwerk	„Gut	leben	mit	Demenz	in	Klosterneuburg“
demenz-klosterneuburg@caritas-wien.at, +43	676	333	63	62

Gut leben 
mit Demenz

 

Wir	danken
Stadtgemeinde 

und  
Lions Babenberg



Demenzkiosk  
Lions Club Klosterneuburg Babenberg, 
PBZ Klosterneuburg, Caritas Pflege,	NÖGUS,	
VertretungsNetz	Sachwalterschaft 

Information und Beratung

• 	Lions	Experten	Kiosk

• 	Biografiearbeit

•		Demenzberatung	vom	PBZ	Klosterneuburg	(Agnesheim)

•  Caritas-Demenzberatung 

•		Beratung	vom	Demenz-Service	NÖ	(Fr 09.00–18.00)

•		Selbstbestimmung	statt	Fürsorge	–	Beratung 
  (Sa 10.00–12.00)

Aromapflege 
Alten-	und	Pflegeheim	Barmherzige	Brüder	 

Sie	können	Cremen	und	Lotions,	versetzt	mit	
ätherischen	Ölen,	durch	Massage	kennenlernen,	Ihren	
Geruchsinn	mit	verschiedenen	Düften	stärken	und	sich	
zum	Thema	„Aroma	und	Demenz“	informieren.

Ausstellung  
Lebenslabyrinth	der	Erinnerungen	 
– Hula Hoop und Katzerlsteig 
Caritas	Pflege	in	Kooperation	mit	Kunstlabor	Graz 

Menschen	erinnern	sich	über	Gegenstände,	Bilder	 
und 	Musik	an	Momente,	die	das	Leben	geprägt	
haben.	Im	Lebenslabyrinth	der	Erinnerungen	werden	
diese	auf	künstlerische	Weise	sichtbar	und	erlebbar	
gemacht.	Im	Gespräch	über	die	Ausstellung	am	 
Freitag 15.00–17.00 und Samstag 11.00–12.00. 

Stationenparcours für alle zum Mitmachen  
Research	&	Data	Competence,	Factum,	Caritas	
Pflege	Zuhause	und	VS	Albrechtsstraße

Geboten	werden	6	Stationen	à	10	Minuten:	Die	
Stationen	reichen	von	Geschicklichkeitstraining	über	 
Übungen	für	die	Sinne	bis	hin	zu	Orientierungstraining.	

Minitheater für Kinder und Junggebliebene  
bibliothek	st.	martin

Kinder	werden	spielerisch	darauf	vorbereitet,	wie	es	
sein	kann,	wenn	Oma	oder	Opa	sich	verändern.	 
Mittels	Erzähltheater	„Kamishibai“	wird	das	Kinderbuch	
„Auf	meinem	Rücken	wächst	ein	Garten“	erfahrbar.	 
Auch	für	Eltern	und	Großeltern.

Demenzparcours 
Caritas	Pflege	 

Beim	Demenzparcours	gibt	es	verschiedene	Stationen	
zum	Mitmachen,	die	es	ermöglichen,	sich	in	die	Welt	
eines	Menschen	mit	Demenz	einzufühlen.

„Fit mach mit“ im 10 Minutentakt  
mit	Romana	Harold	von	Physio	3400

Physiotherapeutische	Bewegungseinheiten,	 
die	fit	halten	und	gut	im	Alltag	zu	bewältigen	sind.	 
Im	Anschluss	gibt	es	eine	physiotherapeutische	
Beratung.

„Singen kennt kein Alter“  
mit	Annette	Hagenlocher	und	Marion	Plattner

Zwischen	den	Bewegungseinheiten	gibt	es	altbekannte
musikalische	Schmankerl	zum	Mitsingen.	 
Im	Anschluss	Information	über	den	Einsatz	von	 
Musik	im	Alltag.

Kino zum Thema Demenz 
im	PBZ	Klosterneuburg	(Agnesheim),	
Dietrichsteingasse	16  
Zwei	Kinofilme	werden	gezeigt:	
• Freitag	um	14.00	sowie	16.00	Uhr	„Still Alice“ 
• Samstag	um	09.00	sowie	11.00	Uhr „Honig im Kopf“

Inklusive Stiftsführung  
im Stift Klosterneuburg, Stiftsplatz 1  

Barbara Weiser, Kulturvermittlerin im Stift Klosterneuburg, 
bietet	eine	inklusive	Stiftsführung	für	alle	–	für	Menschen	
mit	und	ohne	Demenz,	für	Menschen	im	Rollstuhl	oder	
mobil.	Schwerpunkt	wird	Kunst	sein.	Die	Führung	ist	auf	
10	Personen	beschränkt.	Der	Eintritt	ist	für	Betroffene	
und	pflegende	Angehörige	frei.	Nur	mit	Anmeldung:	
demenz-klosterneuburg@caritas-wien.at	oder	0676	333	63	62.	

Generationenverbindende Gottesdienste 
In der Lourdes Grotte,	Hauptstraße	134,	3400	
Maria Gugging in Kooperation mit dem Gospel- 
und Kirchenchor	der	Pfarre	Weidling und in der 
Evangelischen	Kirche,	Franz	Rumpler	Straße	14. 
Eine besondere Begegnung von Jung und Alt stellen 
generationenverbindende,	demenzfreundliche	
Gottesdienste	dar	–	für	alle	Menschen	wird	ein	
Gottesdienst	für	alle	Sinne	geboten.

Hospiz 
Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung 
im	Hospiz	St.	Martin,	Martinstraße	40 

Geboten	wird	am	Tag	der	offenen	Tür	Information	und	
Beratung	über	die	Begleitung	schwer	kranker	und	
sterbender	Menschen	–	für	Betroffene	und	Angehörige.	

Wissen pflücken  
am	Bahnhof	Kierling	bei	der	Volkshilfe	 

Sie	können	sich	am	Bahnhof	Kierling	zum	Thema	
Demenz informieren und Wissen von einer 
Baustellenwand	pflücken.	Demenz-Beratung	wird	am	
Freitag	von	11.30-13.30	geboten.

Präventionsberatung  
Bleib	gesund	und	geistig	aktiv	 
in	der	Stadt-Apotheke,	Albrechtstraße	39

Die	demenzfreundliche	Stadt-Apotheke	informiert	
über	vorbeugende	Maßnahmen	und	berät	
über	Unterstützungsangebote	bei	beginnender	
Gedächtnisschwäche.	Gedächtnisübungen	und	
Wortspiele	laden	zum	Mitmachen	ein.

Erinnerungsreise  
im	Caritas	Pflegewohnhaus	St.	Leopold,	
Brandmayerstraße	50

Erinnerungen	werden	durch	unsere	Sinneseindrücke	
wachgerufen.	Die	Ausstellung	zeigt	Beispiele	für	 
Sinnesanreize und nimmt Sie mit auf eine Erinnerungs-
reise.	Eine	geführte	Erinnerungsreise	wird	am	Sonntag	
von 11.00–12.00 geboten.

Hochbeet der Erinnerungen 
Stadtgemeinde Klosterneuburg 

Die	Stadtgemeinde	Klosterneuburg legt	ein	 
Hochbeet	der	Erinnerungen	an.	Alte	Kräutersorten 
und	wunderschöne	Blumen	erfreuen	Sie.	Den	genauen	
Ort	entnehmen	Sie	bitte	dem	Amtsblatt.

Finanzberatung   
im	Roten	Kreuz	Klosterneuburg,	 
Schulungszentrum	Hundskehle	21 

Informationen und Einzel- sowie Familienberatung  
über	finanzielle	Fördermöglichkeiten	bei	Pflegebedarf.	

Die Aktivitäten im Detail Andere	Aktionsorte

Am Stadtplatz

Fahrtendienst  
Lions Club in Kooperation mit Taxi Danzinger:	 
Bitte	nützen	Sie	den	vom	Lions	Club	unterstützten	
Fahrtendienst	für	Betroffene	und	ihre	Begleitpersonen	 
–	nur	2,20	€	pro	Strecke/Person.	 
Reservierung	1,5	Stunden	vorher	über	www.taxi-danzinger.at 
oder	0676	666	50	70,	Code: „Gut Leben mit Demenz“


