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4 Ausreichend trinken 
Wie viel ältere Menschen 
bei Hitze trinken sollten 
und welche körperlichen 
Einschränkungen bei 
Flüssigkeitsmangel drohen.
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Liebe Leserin, lieber Leser!

In den Kreativwerkstätten der Barmherzi-
gen Brüder werden viele schöne Dinge aus 
Keramik, Holz, Stoff und Papier gefertigt. 
Es ist beeindruckend, mit welcher Finger-
fertigkeit und mit welchem Engagement 
die Menschen mit intellektueller, psychi-

scher oder mehrfacher Beeinträchtigung dort ans Werk gehen. 
Von ihnen hergestellte Produkte werden ab nun im neuen 
Brüderladen in Wien verkauft. Lesen Sie mehr auf Seite 34.

Wie Menschen mit Beeinträchtigung oder psychischer Erkran-
kung zu mehr Sport und Bewegung motiviert werden können, 
wurde in einem EU-Projekt untersucht, bei dem unter Vorsitz 
der Lebenswelten Steiermark insgesamt fünf Einrichtungen der 
Barmherzigen Brüder und der Hospitalschwestern vom Hei-
ligsten Herzen Jesu aus vier EU-Ländern zusammengearbeitet 
haben. Einen Bericht lesen Sie auf den Seiten 18 und 19.

Bei den Barmherzigen Brüdern in Graz freut man sich über den 
neu angelegten Klostergarten. Die liebevoll gestaltete grüne 
Oase im Innenhof des Krankenhauses in der Marschallgasse 
musste in den vergangenen Jahren den Bauarbeiten weichen. 
Im Vorjahr wurde sie neu bepflanzt und heuer grünt und blüht 
es wieder wie zuvor. Auf den Seiten 32 und 33 erzählt der 
Gärtner Reinhard Stöckl die Entstehungsgeschichte des  
neuen Klostergartens.

Auf den insgesamt 52 Seiten unserer extra starken Juli-August-
Ausgabe lesen Sie noch viele weitere Berichte aus den Häusern 
und dem Orden der Barmherzigen Brüder sowie Tipps für Ihre 
Gesundheit, interessante Reportagen und vieles mehr.

Ich wünsche Ihnen einen schönen, angenehmen Sommer

Mag. Brigitte Veinfurter
Redaktion
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