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Portionen: 4
Vorbereitungszeit: 15 min
Zubereitungszeit: 20 min

Zutaten:

400g mehlige Erdapfel geschalt & gekocht
60g griffiges Mehl

20g Weizengriel3

15g Maisstarke

3 Eigelb

Salz

Muskat gemahlen

Krankenhaus Wien
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BEILAGEN

Zubereitung &

1. Die gekochten Erdapfel zerstampfen
2. Butter zergehen lassen g
3. Alle Zutaten vermengen

4. Gleich groBBe Knodel formen

5. In Salzwasser 20 Minuten ziehen lassen
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