Unser interdisziplindres Angebot

Gynakologie

Onkologie

Radiologie

Tumorboard

Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie
Physiotherapie
Psychoonkologie, klinische Psychologie
Seelsorge

Erndhrungsberatung
Komplementarmedizin
Schmerzdienst
Entlassungsmanagement
Wundmanagement

Pflegerische Beratung durch die
Breast Care Nurse
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,Werte und Wiirde des menschlichen
Lebens sind fiir uns, die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Barmherzigen
Briider, MaBstab all unseres Tuns."

(Leitbild BHB Osterreich)
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IHR KOMPETENTES KRANKENHAUS
IM HERZEN DER SALZBURGER ALTSTADT

Kajetanerplatz 1
5010 Salzburg

Tel.: +43 (0)662 8088-0
E-Mail: krankenhaus@bbsalz.at
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AMBULANTE ERSTVORSTELLUNG
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Telefon: +43(0)662 8088-33502

Erreichbar:

Montag - Donnerstag: von 8.00 bis 15.00 Uhr @1‘ J ‘

Freitag: von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 5
BARMHERZIGE BRUDER

KRANKENHAUS SALZBURG

brustsprechstunde@bbsalz.at



DIE BREAST CARE NURSE
STELLT SICH VOR

Informationen fiir Frauen und Manner
mit der Diagnose Brustkrebs tiber die
Arbeit der Pflegeexpertin fiir
Erkrankungen der Brust

BARMHERZIGE BRUDER
KRANKENHAUS SALZBURG

Sehr geehrte Patientin! Sehr geehrter Patient!

Die Diagnose Brustkrebs ist die hdufigste Krebserkrankung
bei Frauen in Osterreich. Im Jahr 2023 erkrankten rund
7.000 Frauen in Osterreich. Selten sind auch Manner be-
troffen. Fiir jede Einzelne und jeden Einzelnen bedeutet dies
einen massiven Einschnitt in das bisherige, gewohnte Leben.

Die ausgebildete Breast Care Nurse (BCN) begleitet Sie in
dieser herausfordernden Lebenssituation als Ihre Ansprech-
partnerin.

Durch die Weiterbildung zur BCN erweitert die diplomierte
Gesundheits- und Krankenpflegerin ihr pflegerisch fachliches
Wissen zum Thema Brustkrebs. Sie ist die ideale Begleitung
durch den Behandlungsprozess und fiir die Zeit danach.

.Es ist mir eine Herzensangelegenheit, Frauen
und Mdnner die an Brustkrebs erkrankt sind und
lhre Angehdérigen auf lhrem Weg zu begleiten.”

(Eva Windhofer, DGKP, BCN)

Sie werden von einem fachlich kompetenten Team aus
Arzt*innen, Therapeut®innen und Pflegepersonen betreut.
Dies umfasst die medizinischen Bereiche der Abklarung,
Untersuchung, Therapie und Nachsorge.

Die Breast Care Nurse erweitert dieses Spektrum, um auf
Ihre ganz individuellen Fragen, Sorgen und Angste einzuge-
hen. Information und Beratung zum Krankheitsbild, Neben-
wirkungen von Therapien und den operativen Mdglichkeiten
sollen lhnen zu Klarheit verhelfen und Ihnen Unterstiitzung
in der Entscheidungsfindung bieten.

Veranderungen gehdren zu jedem Lebenslauf. Die Diagnose
Krebs allerdings erschiittert das Leben und nichts scheint
mehr sicher.

Durch verschiedene Phasen im Krankheitsverlauf und den da-
mit verbundenen Therapien treten sichtbare Veranderungen,
wie der Verlust der Haare oder der Verlust der Brust auf.

Dabei bietet die Breast Care Nurse lhnen praktische Un-
terstiitzung, wie beispielsweise Beratung zum Verhalten
nach Operationen oder die Versorgung mit dem richtigen
BH, an. Wenn Sie Unterstilitzung in der Bewaltigung lhres
Alltags bendtigen, kann sie Ihnen hilfreiche Informationen
zur Verfligung stellen und auf Ihren Wunsch die nétigen
Kontakte herstellen.

Jeder Mensch durchlebt die unterschiedlichen Phasen der
Erkrankung auf seine Weise.

.Mein besonderes Augenmerk gilt der
Individualitdt in der
Beratung und Begleitung.”

(Eva Windhofer, DGKP, BCN)

Korperliche Veranderungen werden fiir Sie als Frau,
Ehefrau, Mutter und Berufstdtige emotionale Belastun-
gen mit sich bringen. Auf [hren Wunsch wird Ihnen die
Maoglichkeit zu einem vertraulichen Gesprach angeboten,
in dem die BCN auf lhre persdnlichen Bediirfnisse eingeht.

JIhr Weg, Ihre Zeit -
ich gehe ein Stiick davon mit Ihnen.”

(Eva Windhofer, DGKP, BCN)

Die Breast Care Nurse unterstiitzt Sie durch Information
und Beratung mit fachlicher Kompetenz in der Pflege
auf lhrem Weg zur Erhaltung und Wiedererlangung von
Gesundheit, Selbstbestimmtheit und Selbstdndigkeit.
Die Qualitat aller Fachbereiche unseres Hauses stehen
unter dem Leitbild des Ordens der Barmherzigen Briider -
Respekt, Qualitdt, Verantwortung und Spiritualitat.



