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SZERKESZTOI ELO6SZO

Kedves Rendtarsak,
kedves Munkatarsak!

Janudrban rendtartomdnyuk vendége voltam,
és az uj ,K6zép-eurdpai Rendtartomdny” elsé
kéz6s kdptalanjat vezethettem. A kdptalan
elsédleges célja a szerzetes testvérek, valamint
a rendi intézmények életének dattekintése és
megtervezése. Megvizsgdlja, hogy mi az, ami
megtarto erével bir, minek van jévdje, és mi az,
amit mdr csak megszokdsbdl teszink.

A 2026-0s rendtartomdnyi kdptalant a 2024
8szén Czestochowdban megtartott utolsé
generdlis kaptalannal 6sszefliggésben kell
szemlélni. Ott egyértelmlien ramutattak arra,
hogy a Rend fordulépont elétt dll, hogy a
struktardkat a jelenlegi helyzethez kell igazita-
ni, és hogy fontoldra kell venni a rendtartomad-
nyokon dtiveld egylittmiikédés vagy akadr a
rendtartomdnyok egyesitésének lehetbségét.
Hiszen rendként nekiink is optimalizalnunk kell
az er6forrasainkat és a hatékonysdagunkat, ki
kell Iépniink a komfortzéndnkbdl és magunk
moégé6tt kell hagynunk megszokdsainkat. Egy
korszer(, egytittm(ik6dé hospitalitds irdnydba
kell elmozdulnunk. Czestochowdaban mindez
még merész és majdhogynem elvont elképze-
lésnek tlint. Bécsben minden kikristalyosodott
és valdssd vdlt.

Egy 6t k6zép-eurdpai allamot feléleld, Gj rend-
tartomdnynak egységgé kell kovdcsolddnia -
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nem 6sszeolvaddssal, hanem kélcsénés kéze-
ledés eredményeképpen. Az egységen bellili
sokszinliség sikeres miikédéséhez azonban
szabdlyokra is szilikség van. llyenek példaul a
német nyelv k6z6s, hivatalos nyelvként vald
haszndlata, valamint a cselekvést irdnyito
alapelvek. Véleményem szerint Rendlink négy
alapértéke jelenti mindehhez az alapot: a
hospitalitds, a felelésségvdllalds, a tisztelet,

a mindség és a spiritualitds.

Ezeket az értékeket 8szintén és hitelesen kell
megélni - magunkért és mdsokeért egyardnt,
legyen sz6 akar betegekrdl, akar hozzatar-
tozokrol, bennlakdkrél, munkatarsakrél vagy
szerzetesekrél. Ha gy éljiik meg értékeinket,
hogy azok a mindennapokban is jelen vannak,
biztos vagyok abban, hogy a hospitalitds az
Uj rendtartomdnyban is felvirdgzik és megta-
pasztalhatd lesz. Meggy6z6désem, hogy ez az
Uj tartomanyfénokkel, Rudolf Knopp testvérrel
eguyitt sikertilni fog Onéknek.

Szivbél készéném Onéknek Istenes Szent
Jdanos szellemében végzett mindennapi
munkdjukat, amely dltal kicsit jobbd tehetjiik
a vilagot embertdrsaink szamara!

Pascal Ahodegnon OH testvér
generdlis

Alatin MISERICORDIA sz6
Jjelentése egyiittérzés vagy
irgalmassdg. Ez utébbi az

a kézponti érték, amely
nemcsak a Rendet, hanem
benniinket, munkatdrsakat
is vezérel a napi teendgink

sordn: egylittérzés mindazok
irant, akiket rank biztak.
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RENDTARTOMANYUNK

AKEZMUVESBOLLETT
TARTOMANYFONOK

2026. januar 22-én
megtortént a hivatalos
bejelentés: A Kézép-eurdpai
Rendtartomanynak uj
tartomanyfénoke van! De

ki az az ember, aki atveszi
az Ujonnan alapitott
rendtartomany vezetéseét?
Ismerkedjunk meg Rudolf
Knopp testvérrel és az altala
kitdzott nagy célokkal!

BECS, AUSZTRIA - SZERZG: SIMON DOERING

Rudolf testvér nagy
betlehemkedvel6.

Rudolf testvér 1958. januar 18-an szlletett
Kahl am Mainban. Kezdetben semmi koze
sem volt a rendi élethez. Gépszerel6 képesité-
sével Hanauban dolgozott, majd polgari szol-
galatot teljesitett egy szellemi fogyatékossag-
gal éléket segitd intézmeényben. ,Ez a polgari
szolgalat mély benyomast tett ram, és kozel
hozott a raszorulé emberekhez” - mondja
Rudolf testvér. ,Ez volt az az id8szak is, amely-
ben fontosabba valtak szamomra a vallasos
témak. Ezért olyan szerzetesrendet kerestem,
amely fogyatékossaggal él6 embereket karol
fel. [gy bukkantam ra a Betegapold Irgalmas
Rendre. Kisarkitva talan azt mondhatnam,
hogy a fogyatékossaggal él6 emberek segitet-
tek ratalalni hivatasomra.”

Bajororszaghdl Romaba

Rudolf testvér 1979-ben lépett be a Rendbe,
és egy haroméves gyogypedagodgiai kép-
zésbe kezdett, amelyet egy féléves gyakorlat
kovetett a Rend irorszagi intézményében.
Majd sorra szamos felelésségteljes poziciot
toltott be: 1989-ben a fogyatékossaggal élék
szamara létrehozott reichenbachi intézmény
perjele lett, 1992-ben a Regensburgi Irgalmas
Rendi Korhaz vezetését biztak ra, majd 1998
és 2001 kozott a mincheni tartomanyfénok-
ség rendtartomanyi koordinatora volt.

Osszesen haromszor vélasztottak meg a Bajor
Rendtartomany tartomanyfénokévé: 2001-
ben, 2004-ben, majd utoljara 2022 januarja-
ban. Rudolf testvér 12 évig tevékenykedett a

»lamogatnunk kell az
etikaért felelos személyek
kivalo munkajat.”

RUDOLF KNOPP TESTVER, TARTOMANYFONOK



RENDTARTOMANYUNK

Rudolf Knopp testvér a straubingi miihelytandcs
képviseldivel és a lakoképviselettel folytatott
beszélgetés sordan 2023 mdjusdaban

,Kisarkitva talan azt
mondhatnam, hogy a
fogyatékossaggal élo
emberek segitettek
ratalalni hivatasomra.”

RUDOLF KNOPP TESTVER, TARTOMANYFONOK

Pascal testvér szerint az Gjonnan megvalasz-
tott tartomanyfénok szamara az egykori Bajor
és Osztrak Rendtartomany 6sszefonddasa
lesz a legnagyobb kihivas. A generalis azt is
hangsulyozza, hogy a strukturak atgondolasa
is elengedhetetlen lesz: ,Az intézményeket
ujja kell szervezni ahhoz, hogy még erésebbé
valjanak. Ez pedig nem valésithatd meg egyik

Romaban talalhato generalis kuriaban, ahol naprol a masikra”
2006-ban és 2012-ben elsé generalis tana-
csossa valasztottak, valamint betoltotte a A rendtarsak bizalma
Rend generalis kozgazdaszanak tisztségét is. A blcsuzo tartomanyfénok, Saji testvér, is
Vezetdi pozicidban toltott idém alatt tudato-  hangsulyozza Rudolf testvér hozzaértését:
sult bennem, mennyire fontos a jo csapatja- ,Mar akkor ismertem Rudolf testvért, amikor
tékos, aki nyitottan vesz részt a gylléseken, és  generalis tanacsos volt Rbmaban, én pedig
minden egyes véleményt meghallgat ahhoz, perjel Bécsben. Nagy orommel tolt el, hogy
hogy utana donteni tudjon. Nem az a fajta most & lett a tartomanyféndok, mivel mar
ember vagyok, aki maganyosan, zart ajtok ismeri az 0sszes szerzetes testvért, a generalis
mogott dont, hanem az, aki beszélgetéseket vizitaciok alkalmaval meglatogatott vala-
kovetden hoz dontéseket” - magyarazza az Uj  mennyi intézményt, és Uj rendtartomanyunk
tartomanyfénok. témaiban is jartas”
A 2019-es generalis kaptalan utan a frank Saji testvér kiemeli, hogy a tartomanyfénok

® szarmazasu Rudolf testvér visszatért Roma- megvalasztasa el6tt a szerzetes testvérek

é bol hazajaba, Bajororszagba, ahol a Beteg- mindig dsszeirjak, hogy az Uj tartomanyfénok-

% apold Irgalmas Rend Algasingi Rendhazahoz nek milyen sajatossagokkal kell rendelkeznie.

é tartozott, viszont generalis kozgazdaszi tiszt- ~Amikor aztan megvalasztjak valamelyik

f ségét tovabbra is megtartotta. 2025 szep- szerzetest, az azt jelenti, hogy az illeté sze-

S temberétdl Rudolf Knopp testvér - a Bajor mély rendtarsai elfogadasara lelt. En teljes

Z% Rendtartomany utolso tartomanyfénoke - a meértékben meg vagyok gyézddve arrol, hogy

g Betegapold Irgalmas Rend bajororszagi koz- a definitorium és a tobbi rendtars tamogata-

fg jogi intézmeényének torvényes képviselgje. saval minden kihivassal megbirkozik majd”

g Pascal Ahodegnon generalis nagy lelkesedés-  Rudolf testvér jovéképe

g sel fogadta Rudolf testvér megvalasztasat: Rudolf testvérnek mar konkrét elképzelése

i ,O olyan szerzetes testvér, akit nagyon jol van arrél, hogyan szeretné vezetni a Ko-

) ismerek. EgyUtt voltunk generalis tanacso- zép-europai Rendtartomanyt. Elképzelésében

% sok is. Elsésorban jo szerzetes, masodsorban kozponti szerepet jatszik a fiatal szerzete-

3 pedig nagyon ratermett szerzetes. Meg- seknek nyujtott tamogatas: ,Nekem személy

Z:Z gy6zédésem, hogy a rendtartomanynak szerint fontos, hogy mindazok a forrasok,

) pont most olyan sajatossagokkal rendelkezé amelyek a rendtartomanyok egyesitésébdl

g személyre van szUksége, mint amilyen 8” keletkeztek, az ifju szerzetesek képzésének  »
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»y
Rudolf tartomany-
» atamogatasat is szolgaljak” - magyarazza. oy ee »
Tekintettel arra, hogy a mai vilagban nagyon f°“°k alomcsapata

kevés az Uj hivatas, kilonosen fontos, hogy a

fiatal szerzeteseket megfeleléen és intenziven A tartomanyfonok megvalasztasat a rendtarto-
tamogassuk. manyi tanacsosok (definitorok) megvalasztasa
kovette, akik a tartomanyfénokkel egyiitt a rend-
Rudolf testvér masik célja az, hogy tamoga- tartomanyi vezetést alkotjak. Ok jelentés mér-
tast nyujtson azoknak a vezeté beosztasu tékben tamogatjak majd Rudolf Knopp testvér
munkatarsaknak, akik a rendtartomany intéz- tartomanyfonokként végzett munkajat.

ményeiben tevékenykednek: ,A féigazgatok
és Ugyvezetd igazgatok nagyszerl munkat
végeznek, viszont kiséretre is szUkséguk

van - nem azért, hogy gyamkodjunk folottik,
hanem azért, hogy elkisérjik éket Utjukon, és
segitsuk 6ket abban, hogy megfelelé don-
téseket hozzanak a betegek és az ellatottak
érdekében” A fogyatékossaggal él6ket segitd
intézmények, a korhazak és az idésotthonok
mUkodésének komplex vilagaban Rudolf
Knopp testvér szerint egyre fontosabb szere-
pet jatszanak a pluralista vilagban felmerilé
etikai kérdések. Ezért elengedhetetlen ezen
kérdések j6 megalapozasa és ismertetése. ,Ta-
mogatnunk kell az etikaért felelés személyek
kivaldo munkajat, mert ezaltal egyrészt segit-
séget nyujthatunk munkatarsainknak, amikor
nehéz kérdésekkel szembestlnek, masrészt
viszont tarsadalmi szinten is képviselhetjuk
keresztény meggyézédésinkbdl fakado allas-
pontunkat.”

A tartomanyfonok sokszinii csapata

A rendtartomanyi kaptalanon megvalasztot-
tak a definitorokat is, akik a tartomanyfénok
munkajat fogjak tamogatni.,,Szamomra az a
fontos, hogy egy ilyen grémiumban ne csupan

Az Gjonnan megvdlasztott rendtartomanyi
S e ] , ; vezetés: Rudolf Knopp tartomdnyfénék (kézépen)
a kepviseleti arany legyen mérvado. Habar ez rendtartomdnyai tandcsosaival: Daniel Katzen-

tagadhatatlan jelentdséggel bir, a kiilonb6z4 schldger testvér, Lukds Rynes testvér, Thomas

képességek figyelembevételének ugyanolyan Véth sac. testvér és Thomas Pham sac. testvér.

fontos szerepe van” Az Uj tartomanyfénok
sziviigyének tekintette, hogy a fiatal szer-
zetesek jovéje érdekében egy ifju szerzetes
is tagja legyen a definitoriumnak. ,Nagyon
orulok, hisz nagyon sokszinl definitériumom
van. Kulonb6zé képességekkel rendelkezd sze-
meélyek a tagjai, ezért is gondolom azt, hogy
az eltéré szempontok segiteni fognak abban,
hogy megfeleldképpen vegylnk részt a meg-
beszéléseken és meghozhassuk a szikséges
dontéseket”



Fényképek: Bernhard Zahrl

Thomas Pham
testver
|

Thomas Pham testvér 1980-
ban szlletett Vietnamban.
Erettségi utan Ujsagiroi
tanulmanyokba kezdett.
Egyhazmegyéje plispoke
viszont azt javasolta neki,
hogy ha pap szeretne lenni,
ne folytassa tanulmanyait,
mert a kommunista uralom
alatt Ugysem lehet szabadon
irni. Ezért abbahagyta tanul-
manyait és egyhazmegyéjé-
ben kezdett dolgozni. Ekkor
ismerkedett meg egy Bécs-
ben élé vietnami holgy révén
Paulus Kohler testvérrel, az
Osztrak Rendtartomany
akkori tartomanyféndkével,
aki meghivta, hogy jojjon
Ausztridba. Ezt kbvetben
segédapoldi képesitést
szerzett, majd 2014-ben
Bécsben orokfogadalmat
tett. Thomas testvér a Heili-
genkreuzi Féiskolan teolégiat
tanult, majd 2024. november
23-an Christoph Schénborn
biboros pappa szentelte.

Az utdbbi idében Thomas
testvér a Bécsi Rendhaz
perjele, rendtartomanyi koz-
gazdasz és rendtartomanyi
tanacsos volt.

Thomas Vath
testveér
|

Thomas Vath testvér 1977.
oktober 29-én sziletett
Marktheidenfeldben. Segéd-
apoloi képesitést szerzett,
vallaspedagobgiai és teologiai
tanulmanyokat folytatott
(az Eichstatti és a Wiirzburgi
Egyetemen), majd 2007-
ben belépett a Betegapold
Irgalmas Rendbe. 2009-ben
tette le az elsé ideiglenes
fogadalmat, majd 2014-ben
az orokfogadalmat. EIGszor
a regensburgi Szent Hedvig
Klinika Gyermekintenziv
Osztalyan dolgozott, majd

a schwandorfi Szent Bar-
bara Kérhaz kérhazlelkészi
szolgalatanak vezetdje volt.
2017-ben Reinhard Marx
biboros pappa szentelte.
Papi tevékenysége mellett
Thomas testvér tevékenyke-
dett a hivatasgondozasban,
a tovabbképzésben, valamint
az etikai kérdésfelvetések
teriletén is. Tanitott a te-
gernheimi Gyégypedagogiai
Szakiskolan és Regensburg-
ban korhazlelkész is volt.
2018-ban és 2022-ben az
akkori Bajor Rendtartomany
rendtartomanyi tanacso-
sava valasztottak. Emellett a
Regensburgi Korhaz perjele,
ahol a Betegapold Irgalmas
Renden belil kulonféle fel-
adatokat lat el.

Daniel
Katzenschlager
testvér

|

Daniel Katzenschlager test-
vér 1958. augusztus 3-an
szliletett a fels6-ausztriai
Schwertbergben. Miel6tt
1977-ben belépett a Rendbe,
asztalosnak tanult. 1984.
december 26-an tett 6rok-
fogadalmat Kritzendorfban.
Miutan segédapoldi képesi-
tést szerzett, 1984-ben el-
kezdett apoléként dolgozni
a Bécs kozelében talalhato
kritzendorfi idések ottho-
naban és apolasi intézeté-
ben. Az ezt kovetd években
szamos vezetdi tisztséget
latott el a Rend szervezeté-
ben.1989-ben a noviciusok
mesterének nevezték ki.
1995-t6l a jeloltek mestere
volt a Salzburgi Rendhaz-
ban, és a rendi élet melletti
dontésukben tamogatta
6ket. 2010-ben Daniel test-
vért a Salzburgi Rendhaz
perjelének nevezték ki. Salz-
burgban sikertlt egy masik
fenntarto altal mikodtetett
hospice-t megoévnia a beza-
rastol, és a Rend fekvébe-
teg intézményeként tovabb
mukddtetnie. A 2018-as
rendtartomanyi kaptalanon
rendtartomanyi tanacsossa
valasztottak, és ujbol a novi-
ciusok mesterének nevezték
ki.2019-ben 6 lett a Kismar-
toni Rendhaz perjele.

RENDTARTOMANYUNK

Lukas Rynes
testvér
|

Lukas Rynes testvér az
egykori kommunista
Csehszlovakiaban szlletett
1979-ben. Ebbdl kifolydlag
a vallasnak eleinte kevés
jelentésége volt életében.
Az iskola befejezése utan
egy évig kémiat és harsonat
tanult, majd a beteggon-
dozasban tevékenykedett
gyakornokként. Ekkor
dontott ugy, hogy orvostu-
domanyt szeretne tanulni.
Egyetemi tanulmanyai alatt
egy vallasos egyetemista
ko6zosség tagja lett, amely
megnyitotta el6tte a hit
felé vezetd utat. A rendi élet
iranti érdekl6dés is ekkor
merilt fel benne. Rabuk-
kant a Betegapol¢ Irgalmas
Rendre, amelybe Briinnben
(Berén) lépett be. 2017-ben
tett 6rokfogadalmat. Mar
azel6tt sikeresen befejezte
a haziorvosi szakképzést.
Ezutan egy haziorvosi
rendelében dolgozott, és
éjszakai szolgalatot teljesi-
tett a baleseti kérhazban.
Jelenleg egy briinni kérhaz
belgyogyaszati osztalyan,
valamint egy hospice-ban is
dolgozik.
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A gyermekfeliigyeletet biztosito
intézmények fontosak a munkavallal6i
lojalitas megalapozasahoz. A Szent Pal
Gyermekhaz példaértékii szerepet tolt be
a Kozép-eurdpai Rendtartomanyban - az
inklazio pedig magatol értetoda.
REICHENBACH, BAJORORSZAG

A reichenbachi kolostorhegy foldje termékeny.
Nem (csak) mezdgazdasagi értelemben. Isten
szavainak, hogy ,szaporodjatok és sokasod-
jatok”, a kolostorral szemben fekvd teriileten
sajat jelentése van: olyan sikertorténet ez,
amely a teremtéstorténetre torténd utalas
nélkdl is hatésos. A torténet a kozel 1.300 lel-
ket szamlalo telepulés (csaknem) 35 évvel
ezeldtt nyilt gyermekkdzpontjarol szol. Es

A gyermekkézpont kertjében egy
hatalmas Playmobil jatékhajo all.

Az, hogy ez az adomany Reichenbachba
keriilt, Monika Kulzer intézményvezeté
asszony tovdbbi érdeme.

a Betegapold Irgalmas Rend elérelatasarol,
amely az 1980-as évek végén az apolas terén
jelentkezé valsagra gyermekfellgyeleti kon-
cepciodval valaszolt.

1989-ben az volt a cél, hogy ismét tébb

szUl6 térhessen vissza a munkahelyére. ,Mit
kivantok?” - tették fel a kérdést az anyaknak
és az apaknak. Azt valaszoltak, hogy meg-
bizhato gyermekfellgyeletet szeretnének, a
mUszakban torténé munkavégzéshez illesz-
kedd nyitvatartasi idékkel; a kozelben, és a
hospitalitas szellemében. A feladat adott volt
a Betegapold Irgalmas Rend szamara.

Gyermekfelligyelet hat hénapos kortol
tizenkét éves korig

1991. oktober 1-jén Monika Kulzer megnyitotta
a Szent Pal Gyermekhaz kapuit. Akkor 17 gyer-
mek jart az évodaba - 2026 elején szamuk
185-re tehetd. A ,Fold” csoporttal példaértékd
projekt indult el a régién és a Renden belll
egyarant: Bevalt ugyanis az a koncepcid, hogy
a nyitvatartasi idék a munkaidékhoz igazod-
janak, és tamogato, egylttmikods légkort
teremtsenek, amely a szUl6k szamara mar
ismerds volt a munkahelyi kozeghbdl. Még ugy
is, ha egy id6 utan a fenntarto szerepét az
egyhazi alapitvanynak kellett atvennie.

LA vallalati ovodaknak 35 évvel ezel6tt még
nem adtak tamogatast” - idézi fel az intéz-
ményvezetd asszony. Ezért bevontak a pléba-
nost és a polgarmestert is, majd atalakitottak
egy egykori kollégiumot, és 6 oratol 20 oraig
(jelenleg 17 oraig) biztositottak gyerekfelligye-
letet.

2010 o6ta hat honapnal idésebb, bolcsédés
koru gyermekeket és legfeljebb tizenkét éves,
iskolas gyermekeket is fogadnak. A gyerekek
idékozben mar harom kilonbdzé éplletet
foglalnak el a kolostorhegyen. Koztik - me-
séli mosolyogva Monika Kulzer - a rendhaz
egykori szaungjat is; itt jelenleg pihendszoba
talalhato. A vilagjarvany ota a gyermekkoz-
pont az ,Erdd” csoporttal bévilt.

Terapias kutya a csapatban

Id8vel a sajatos nevelési igényl gyermekek
szilei is bekopogtak az intézmény ajtajan,

a Szent Pal Gyermekhaz pedig ket is tart
karokkal fogadta. Jelenleg nyolc ilyen gyerek
jar az intézménybe: példaul szivbetegséggel,
genetikai rendellenességgel érkeznek, vagy
epilepszias ronamoktdl szenvednek. Ezért a
gyermekkozpont 33 nébdl és egy férfibdl allo
csapatahoz négy gyoégypedagogus is tartozik,
nem utolsodsorban pedig egy terapias kutya,
Benni, aki igazi ausztral juhaszkutya.

Fényképek: Marion Hausmann (jatékhajo), Betegapold Irgalmas Rend (brnéi 6voda), Simone Grebler (tamogatoi dij)
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Monika Kulzernek nincsenek gondjai a szak-
képzett munkaerd toborzasaval. A gyermek-
kozpontban szinte mindig hazon belil be
tudjak tolteni a meglresedett allasokat, mivel
nagy hangsulyt fektetnek a nevelék és gyer-
mekgondozok megfeleld képzésére. Mi szdl
még a Szent Pal mellett a kivald kozosségen
kivil? Az intézményben négy, tanusitvany-
nyal rendelkezé szakmai oktato és egy, éppen
képzéseét végzé inkluzids szakember dolgozik,
a médiakompetencia mintaintézményeként
pedig rengeteg korszer( technolégiai eszkoz-
zel is rendelkeznek. A gyakori hasznalatnak
o6rvendd, szenzoros Snoezelen-szoba, valamint
az uszoda alig szaz méterre talalhato a létesit-

ménytdl. Az, hogy 2023-ban mégis a Rend lett  Azitt lathaté csehorszdgi, brnéi @FE‘Z :®
a gyermekkozpont fenntartoja, tovabbi plusz 6voddhoz hasonléan tovdbbi :-F { Bl
. i X . gyermekfeliigyeleti intézmények .:é"'-!i- g

pontot jelent a munkatérsak szemében.Esha  g1glhaték szamos kézép-eurépai f';\*%; "j‘f"-,,;,
358527 frooslte,

Benni beszélni tudna, & is arrol aradozna, hogy  telephelyiinksn. @'@.%:E}jj

a kolostorhegyen, a ,TUz” és a ,Viz” csoportban
igazi (gyerek-)paradicsom jott létre.

Részletesebb informdcid:
misericordia.online/hu1269

A sokszinli és eros kozosségért

SIKERULT! 21. alkalommal adtak at a
Betegapol6 Irgalmas Rend Bajor Rendtarto-
manyanak 6sztondijat a Kelet-bajororszagi
Miiszaki Foiskola hallgatéinak kiemelked6
diplomamunkaiért

Néha apré megfigyelésekbdl dertl ki, hol tart
egy tarsadalom: egy beszélgetésbdl a pallia-
tiv osztalyon, egy talalkozasbol az autizmus
spektruman élé emberekkel vagy a rakdiag-
nozis okozta sokkbol. Azok a szakdolgozatok,

amelyeket 2025 végén (6sszesen 6.000 eurd

OsszegUll) 6sztondijjal dijaztak, lathatéva teszik
azt, ami felett konnyen atsiklunk: kozosségiink
sebezhetdségét, sokszinliségét és erejét.

Ot tudomanyos munka részesllt elismerés-
ben, amelyek fontos tarsadalmi kihivasokat
elemeznek, és lenduletet adnak az ember-
kozpontu jovéhoz. Létfontossagu, hogy
legyenek olyan emberek, akik elkotelezetten
dolgoznak a szocialis munka sokrétl terule-
tén” - arulta el Thomas Vath atya. Majd igy
folytatta: ,Kulonosen azokban az idékben
van szlkséglnk azokra, akik odafigyelnek,
és felel6sséget vallalnak, amikor sok minden
nincs rendben. A diplomamunkak meggy6-
z6en mutatjak be, hol van lehetéség valto-
zasra - ott, ahol az emberek szivvel-1élekkel
tesznek masokeért.”

A dijazottak Thomas Véth testvérrel
(jobbra) és prof. dr. Nicolas Schopf
dékannal (jobbrol a masodik)



http://misericordia.online/d1253
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Betegapolo Irgalmas Rend -
a titkos karrier-hotspot!

,Betegapolo Irgalmas Rend” - sokaknak errél elészor a betegapolas
és az orvosi hivatéas jut az eszébe. Es igen, az 4polas és az orvosi
szakterUletek valoban a Betegapold Irgalmas Rend feladatai kozé
tartoznak. Azonban a Rend sokkal tobbet nyujt ennél! Spoiler:

Itt mindenkire a maga tehetsége szerint van szukség.

SZERZO: SIMON DOERING
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Természetesen az apoldi szakmak és az
orvosképzés all a Betegapolo Irgalmas

Rend tevékenységének kozéppontjaban. Aki
fiatalként ezen a terUleten szeretne karriert
inditani, a legjobb helyen jar. A kimagaslo szin-
vonalu képzés és a gyakorlatorientalt megko-
zelités orszaghatarokon atnyuloan jellemzé

a Kozép-europai Rendtartomany egészére.

A legjobb példa erre a bécsi apoldképzé. Ez
Ausztria egyik legnevesebb egészségligyi és
apolasi oktatasi intézménye, amely atfogd
képzési és felsGoktatasi lehetdségeket kinal.
Evente korilbeliil 150 gyakornok kezdi meg
ott a legkllonbozdbb apoldi képzéseket, az
egészségligyi és betegapolastdl a specialis
intenziv apolasig vagy a palliativ apolasig.

A klasszikus képzési formak mellett dualis
programok is vannak, amelyek a gyakorlatot
alapképzéssel (bachelor) kotik dssze. A kinala-
tot sokféle - pl. a sebkezelés, a geriatria vagy
a pszichiatriai apolas terlletén végezhetd -
tovabbképzés egésziti ki.

»Egyszerlien ugy éreztem,

hogy ott a helyem.”

ALLEGRA BRETSCHNEIDER, GYAKORNOK

Az orvostanhallgatok is megtalaljak a szami-
tasukat a Betegapolod Irgalmas Rend korha-
zaiban - az elsé probagyakorlattol kezdve
egészen a klinikai gyakorlati évig. Aki itt végzi
a tanulmanyait, az nemcsak szemlélédhet,
hanem a klinikai mindennapok aktiv résztve-
véje. A Betegapold Irgalmas Rend tudatosan
a valodi képzés hive a szimpla hospitalas
helyett. A hallgatok aktivan részt vesznek

a betegellatasban, szakmai mentoralast
kapnak, és fokozatosan terelik ket az orvosi
felel6sségvallalas felé. Ehhez a rendszeres
tovabbképzési programok, a gyakorlatorien-
talt tanfolyamok - példaul varrattechnikak,
ultrahangos vizsgalatok vagy EKG -, valamint a
kotelezé mentoralas éppugy hozzatartoznak,
mint az egyértelmU képzési struktira. Az itt
végzettek pont a gyakorlati tapasztalatnak, a
szakmai tdmogatasnak és a megbecstlésnek
ezt a kombinaciojat értékelik pozitivumként.

A képzések alabecsiilt csillagai

Most jonnek azonban az irgalmasoknal
elérhetd képzések titkos csillagai. igy pél-
daul létezik a gyogypedagogiai gondozoi
hivatas. Ez a képzés a fogyatékossaggal él6
emberek gondozasara készit fel. Legyen szo
akar lakékornyezetrdl, akar munkavégzésrél
vagy az oktatas tertletérdl, a gydgypedago-



giai gondozok dontd szerepet jatszanak a
tarsadalmi részvétel és az inkluzid elémoz-
ditasaban. A Betegapolo Irgalmas Rend ezt
a képzést négy bajororszagi szakiskolaban is
biztositja: Reichenbachban, Straubingben,
Gremsdorfban és Tegernheimban. A 21 éves
Allegra Bretschneider azok egyike, akik ezt a
képzést valasztottak, és nemsokara befejezi

Allegra Bretschneider
nem sokat tudott a
kézelében miikédé,
Fogyatékossdaggal
El6ket Segitd
Kézhasznu
Tarsasdgrol. Az
irgalmasoknal
végzett gyakorlata
azonban mindent

i megvdltoztatott.

RIPORT

,»A képzés utan sokféle
lehetoségem nyilik
mind gyermekekkel,
mind felnottekkel
folytatott munkara.”

ZUZANA KUPCEKOVA, GYAKORNOK

fenntartott szakiskolan kozépfoku képzését
végzi. O szlovakiai gimnaziumi tanulmanyait
kovetden elészor gyarban, majd idésekkel
dolgozott. A szUlési szabadsaga utan is a szo-
cidlis hivatashoz szeretett volna visszatérni,
és 2019-ben palyazott a Betegapold Irgalmas
Rendnél. ,A gydgypedagdgiai képzést valasz-
tottam, mert nagyon érdekesnek talalom a

tanulmanyait Straubingben. ,En valoban elég
kozel lakom az irgalmasokhoz. Tudtam tehat,
hogy van ott egy intézmény, de semmit nem
tudtam rola” - meséli. Egy gyakorlat nyitotta
meg elétte az ajtot - és gydzte meg végle-

fogyatékossaggal él6 emberekkel végzett
munkat. A képzés utan sokféle lehetéségem
nyilik mind gyermekekkel, mind felnéttekkel
folytatott munkara” - mondja.

Nem szdmit az életut és az
életkor - az irgalmasoknal
mindig szeretettel fogadjdk
a ratermett munkaerét,
ahogy Zuzana Kupcekova
példdja is mutatja.

Fényképek: privat (A. Bretschneider, Z. Kupcekova)

gesen: ,Egyszerlien Ugy éreztem, hogy ott

a helyem.” Kilondsen nagy benyomast tett
ra a zart csoportban, olyan bennlakokkal
végzett munka, akik agressziv viselkedést
tanusitottak sajat magukkal vagy masokkal
szemben. ,Egy évig dolgoztam velik, és na-
gyon érdekesnek talaltam, nagyon kulonleges
benyomast tett ram ez a munka” - arulta el

a 21 éves né.

Aki azonban azt hiszi, hogy ez a képzés csak
a fiatalabbaknak szol, az hatalmasat téved.
Kivalo példa erre a 38 éves Zuzana Kupcekova,
aki jelenleg a a felsé-pfalzi Reichenbachban
a Betegapold Irgalmas Rend Fogyatékossag-
gal Eléket Segitd Kozhasznu Tarsasaga altal

Igazi alommunka

Aki képesnek érzi magat arra, hogy kulcs-
szerepet vallaljon a mltében, az az anesz-
teziologiai asszisztens képzés formajaban
felel6sségteljes és valodi perspektivakkal
rendelkezd szakmat talalhat maganak. Az
aneszteziologiai asszisztensek gondoskodnak
az érzéstelenitések biztonsagos elékészitésé-
rél, figyelik a légzést és a keringést, és végig-
kisérik a betegeket korhazi tartdzkodasuk
egyik legkiszolgaltatottabb pillanatan. Azt,
hogy e terlleten mennyire kéz a kézben jar az
elmélet és a gyakorlat, jol mutatja a MUncheni
Irgalmas Rendi Kérhaz példaja: A haroméves
képzés rendkivil gyakorlatorientalt, és koz-
vetlenil a mUtébe, az 6rzébe, a slirgésségi  »

n
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betegfelvételre, valamint a kilénbozd se-
bészeti szakterUletekre vezet. A végzettség
megszerzése utan korantsem ér véget a
tanulas - a gyakorlatvezetdi tovabbképzések,
példaul az okleveles orvosi asszisztens teru-
letén folytatott felséfokd tanulmanyok vagy
a funkcionalis terlileteken végzett vezetdi fel-
adatok kulonféle karrierutakat nyitnak meg
azok szamara, akik tobbre vagynak pusztan
egy allasnal.

Programozas a nemes cél érdekében

A klasszikus egészségligyi szakmak mel-

lett mas teruleteken is elérheték izgalmas
lehetdségek. A digitalis innovacio rajongoit
a Betegapold Irgalmas Rend valodi karrierle-
het&ségekkel varja az informatika tertletén.
Es a Rend mar régota a ,nagyok” ligaja-

ban jatszik: 2025-ben a Rend informatikai
szolgaltato cégét biztonsag kategoriaban a
rangos Microsoft Award-dijjal tintették ki. A
Rend IT-képzésére kivalo példa a St. Veitban
mMUkodd IT Tanuldi Akadémia. Itt korszerd
tanulasi kdrnyezet varja a tanuldkat nyitott
munkaallomasokkal, pihenéhellyel és sa-

jat oktatéteremmel, ahol a legtjabb techno-
|6giakkal és valds projekteken dolgozhatnak.
A képzés olyan gyakorlatorientalt témakat
fed le, mint a rendszerintegracio, az alkal-
mazasfejlesztés, a felhétechnologiak és az
IT-biztonsag, és optimalisan felkésziti a tanu-
|[6kat a digitalis vilag sokrétl kihivasaira. Ezt
erésiti meg a 17 éves Marko Gesson is, aki egy
érettségit is add szakmai képzést valasztott:
,Szerettem volna gyakorlati munkaban részt

»Szerettem volna
gyakorlati munkaban

részt venni, és itt egyuttal

valami jot is tehetek.”

MARKO GESSON

érettségi? Marko

Képzésvagy W7

mindkettdre
szertteszaz
irgalmasoknal.

venni, és itt egyuttal valami jot is tehetek. Az
IT-terlleten végzett munkaval az orvosok és
apoldk munkaja is konnyebb lesz, és ez a be-
tegek javara valik” A jovére nézve azt tervezi,
hogy felséfoku tanulmanyokba kezd, és ezzel
parhuzamosan szeretné folytatni munkajat az
irgalmasoknal.

A technika vilagabdl vissza a valé vilagba: Az
életben a szlletés a legfontosabb - és egyben
a legérzékenyebb - pillanat. Aki bator, és sze-
retne felel8sséget vallalni azért, hogy a leendd
édesanyak szamara ezt a pillanatot a lehet6
legbiztonsagosabbad, legméltosagteljesebbé
és legkellemesebbé tegye, az a Betegapold
Irgalmas Rendnél végzett szilésznbképzés
révén értelmes és mély tartalommal bird hiva-
tasra talal. A szilésznék végigkisérik a ndket a
terhesség, a szUlés és a gyermekagy idészaka-
ban, apolassal, taplalkozassal és megelézéssel
kapcsolatos tanacsokat adnak, és a tobb
szakterUletet 6sszefogo szllészeti csapatban
kozponti 0sszekotd szerepet toltenek be. Azt,
hogy hogyan is néz ki ez a képzés a gyakorlat-
ban, jol mutatja a Kismartoni Irgalmas Rendi
Koérhaz példaja: A Burgenlandi Féiskolaval
egyuttmuikodésben a hallgatok itt teljesitik
gyakorlatukat egy olyan szilészeti osztalyon,




Fényképek: Julian Edlinger (M. Gesson), Andrea Michlits-Makkos (T. Tesar)

A beérkezé aru
vdlogatdsa sordan

Tamina Tesar =

felelésségteljes
munkat végez.

ahol évente kb.1.000 gyermek szlletik. A szi-
|6szobaban, a szlilészeti osztalyon és a varan-
ddésgondozd ambulancian végzett gyakorlat
biztositja, hogy az elmélet és a gyakorlat mar
a kezdetektdl fogva szorosan dsszefonodjon.

Teak és gyogyszerek forgatagaban

A Betegapolo Irgalmas Rend nagy multu
,Zum Granatapfel” gyogyszertaraban folytatja
jelenleg gyogyszertari asszisztensi képzését
Tamina Tesar Kismartonban. A mUszaki képzés
elvégzése utan, 2025 nyaran dontott ugy,
hogy ezt az utat valasztja, mert egészséglgyi
terlleten szeretett volna dolgozni. Kilondsen
a patika elblvol6é hangulata ragadta magaval:
,Sok modern gydgyszertar mikodik, de itt Kis-
martonban az Irgalmas Rend patikéja azért iz-
galmas, mert hosszu multra tekint vissza, ami
természetesen kulonlegessé teszi” A harom-
éves képzés soran a tanulok a kereskedelmi
feladatok mellett recepturak, pl. kendcsok
vagy teakeverékek eldallitasat is megtanuljak,
valamint arugazdalkodasi és receptelsza-
molasi ismereteket is elsajatitanak. Tamina
jelenleg aruatvételi tevékenységet végez, és
csak pozitivumot tud mondani munkajarol:

»A kollégaim nagyon sokat segitenek, nagyon
kellemes és izgalmas itt dolgozni”

RIPORT

»Sok modern
gyogyszertar miikodik,
de itt Kismartonban a
patika azért izgalmas,
mert olyan hosszu multra
tekint vissza.”

TAMINA TESAR

Ennél izgalmasabb nem is lehet a képzés!
Aram nélkil semmi sem miikédik. Ezt min-
denki észreveszi legkésébb akkor, amikor
lemertl a mobilja akkumulatora, vagy nem
talalja a toltékabelt. A kérhazakban pedig
ennek valédi tétje van. Aki tehat az intézmeény
legfontosabb emberei kozé szeretne tartozni,
annak érdemes a Betegapolo Irgalmas Rend
Lfelvillanyozd” képzését valasztania: Az ener-
gia- és éplletgépészeti villamossagi szak-
emberek gondoskodnak arrol, hogy a korhaz-
ban legyen aram, a technika megbizhatoan
mUkodjon, és semmilyen feszUltség alatt allo
rendszer ne hibasodjon meg. A kommunika-
cios és biztonsagtechnikatél kezdve egészen
azokig a jelz8berendezésekig, melyeken
keresztll a betegek segitséget hivnak, a hat-
térben minden e szakemberek munkaja révén
mukaodik.

A Betegapolo Irgalmas Rend tehat sokkal
tobb lehetdséget kinal, mint amennyi elsére
latszik. Aki igéretes jovét lat a Betegapolo
Irgalmas Rendnél, jelentkezzen batran! Nem
csak az elektrotechnika teriletére palyazokat
varjak izgatottan.

oo
b 2t ]
O thak
Tovdbbi informdcidk
a Rendnél végezhetd
képzésekrdl:

misericordia.online/hu12613
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Vezet6ként inkabb
aziréasztalnal
dolgozik, mintsem

o konyhdban - az
utébbira azonban
innen is mindig ralat.

Minden vendég kiraly, és
meghivast kap a lakomara

Simone Ganzmann a magas szinvonalu vendéglatasban
tanult szakacsnak. Szerelmi okokbodl tavozott a szakmabol,
de a finom ételek iranti szenvedélye megmaradt. 2008 6ta
ellatasi- és konyhafénokként fogyatékossaggal éléknek

nyujt kulinaris élményeket.

GREMSDORF, BAJORORSZAG - SZERZO: MARION HAUSMANN

Rantott hus sult krumplival, currys virsli
(Currywurst), bolognai spagetti: Ha a vendégei
kivansagain mulna, szinte minden nap ezek a
fogasok szerepelnének az étlapon. Mikdzben
mosolyogva meséli mindezt Simone Ganz-
mann, csovalja a fejét, és kicsit megvonja

a vallat. Ha csak a kereslet és az arbevétel
miatt fézne, ez nem is lenne gond. De amiéta
elhagyta az oktatasi intézményt, a busas bor-
ravalo kevésbé szamit neki, mint a bennlakok
bizalma. Mindez a 25 specialis étrend ellenére
is szivlgye a nagytizemi konyhai hétkdzna-
pokban.

A bambergi szliletés( asszony eredetileg
szabo szeretett volna lenni. De mivel akkor
nem volt szabad képzési hely, a szakacs vagy
cukrasz szakma kerUlt a latokorébe. Amikor
lehetdséget kapott arra, hogy a képzést olyan

étteremben végezze, ahol a séf egyben cuk-
rasz is volt, lecsapott ra. Simone Ganzmann

a szakacsmesterséget az alapoktél tanulta
meg, és még ma is jol emlékszik a zardvizsga-
jan készitett fogasokra: szarnyaskrémleves és
posirozott lazac halas velutémartassal, parizsi
zoldségekkel és garnélas rizzsel.

Szerelmi okokbdl valtott, elraboltak a szivét
Simone Ganzmann-nak nagyon is inyére volt
ez a munka - amig a nagy szerelem be nem
toppant az életébe, és az asszony ra nem
jott, hogy a maganélete nem egyeztethetd
Ossze a vendéglatasban szokasos munkaidé-
vel.,Nehéz szivvel” valtott a kdzétkeztetésre;
pontosan az ezredfordulon kezdett el dolgozni
mUszakvezetéként a gremsdorfi nagytzemi
konyhan. Es a sors gy hozta, hogy az itt é18
emberek hamarosan elraboltak a szivét.
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Az a szeretet, amelyet a maganéletében az
ételeken keresztUl fejezett ki, a bennlakok
tanyérjan is nagyon joé fogadtatasra talalt.
Olyannyira, hogy amikor 2008-ban szabadda
valt a konyhavezetdi pozicid, az akkori perjel,
Eduard testvér még egy bonbonnal teli
csészével is motivalta, hogy jelentkezzen az
allasra. Ez akkor nem igazan szerepelt a tervei
kozott, vallja be visszatekintve. De miutan
sok folyamatot & dolgozott ki, klassz csapa-
tot hozott létre, a felmerild tanusitasokon
kivalo eredmeényeket ért el, és az Ugyfelek is
elégedett voltak, nem volt visszaut. Csakis
elére tekinthetett. Es ez azt is jelentette,
hogy - mellesleg - Ujra be kellett Ulnie az
iskolapadba. Konyhavezetéként ugyanis
szakmunkas-bizonyitvanyra volt sziksége.

igy a mar elvégzett szakacsképzés és az
oktatdi vizsga utan tovabbi képesitéseket is
szerzett: diétas étkeztetési asszisztens (IHK:
Kereskedelmi és Iparkamara), diétas szakacs
(IHK), valamint dietetikailag képzett szakacs
(DGE: Német Taplalkozastigyi Tarsasag), majd
néhany évvel késébb még klinikai dietetikai
szakképesitést is (IHK). Mindezt a tudast ki-
valoan tudja hasznositani a fogyatékossaggal
élok étkeztetésében. Kozullk sokan kizde-
nek allergiaval és intolarenciaval, gyakran
egyszerre tobbfélével is. A receptek és az
étrendek ezért az orvosokkal, a sztldkkel és

A bennlakéknak és
o munkatdrsaknak
nyujtott tapldalko-
zdsi tandcsadds
Simone Ganzmann
sziviigye.

AZ EN UTAM

»Szamomra a konyamiivészet

azt jelenti, hogy egyszerii
hozzavalokbol varazsolok valami
finomat - nem homart és kaviart.”

lakocsoportokkal egytttmUikodésben készil-
nek. Es éppen emiatt egyes kliensek esetében
Simona Ganzmann-nak és csapatanak el8szor
ki kell alakitania a bizalmat. Ehhez szinte min-
denkinek személyesen bemutatkoztak.

Tobb zoldség, kevesebb hus

Azoknak az embereknek a jolléte, akiknek a
konyhai csapat munkanapokon 140 adag
reggelit és vacsorat, valamint kdzel 350 adag
ebédet készit, fontos motivacié a munka-
jukban. Tovabbi, nem kevésbé fontos céljuk
az egészséges, novényi alapu taplalkozas és
az élelmiszer-pazarlas csokkentése. ,Szerin-
tem nem jo megoldas teljesen tordlni a hist
az étlaprol” - magyarazza. Az § szemlélete a
kovetkezd: tovabbra is a tanyérra kerdl példaul
a marhagulyas, de tobb, csikokra vagott piros-
paprikat és kevesebb hust tartalmaz - ,igy az
izvilag valtozatlan, de az étel egészségesebb,
egyuttal éghajlatkimélébb”.

A maganéletében Simone Ganzmann l6haton
talalja meg a foldi boldogsagot - akar cirkuszi
(torna-)gyakorlatokrol, akar szabad idomitas-
rol vagy akadémiai lovasmUvészetrdl van szo.
Ezenkivll énekléssel, festéssel és versirassal
kompenzalja a gyakran intenziv hétkéznapo-
kat. Es nem utolsésorban a Gremsdorfban f6-
zOtt j6 ételek iranti szeretetéhez az azok iranti
szeretet is tarsul, akiknek féz: ,Eredetileg csak
korllbelll ot évre akartam maradni” - arulja el
mosolyogva. Az, hogy ebbdl immar 26 év lett,
a bennlakdk, a munkatarsak és a latogatok
felé egyarant megnyilvanuld vendégszere-
tetnek készonhetd. Es persze az itt dolgozok
is meghatarozoé szerepet jatszanak: ,Helyén
van a szivik, a munkajuk a hivatasuk. Nagyon
élvezem ezt”

SIMONE GANZMANN

Ellatasi- és konyhafénokként
Simone Ganzmann felel a

Gremsdorfban élé és dolgozo
emberek étkeztetéséért.
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VILAGSZERTE

Menedékhely raszorulo anyak

és gyermekek szamara

A madagaszkari feszUlt helyzet, a gazdasagi instabilitas,
valamint a tarsadalmi nehézségek tikrében a Rend altal
létrehozott anya-gyermek kdzpont felavatasa szinte

profetikus gesztusnak tinik.

ANTANANARIVO, MADAGASZKAR - SZERZO: ANTOINE SOUBRIER ES BERNHARD ZAHRL

16

A Rend 2005-ben a helyi egyhazi vezetés
kérésére érkezett Franciaorszaghol Madagasz-
karra, hogy ambulanciat nyisson a févaros,
Antananarivo egyik szegénynegyedében.

A regionalis adottsagok megismerése és
szamos szerzetesi hivatas utan a Rend Ugy
dontott, hogy tovabbi intézmeényeket alapit:
2016-ben nyitotta meg kapuit az orszag elsd
pszichiatriai korhaza, 2025. november 22-én
pedig az Ausztrianal hétszer nagyobb sziget
elsé anya-gyermek kdzpontja.

Tomasz Grysa apostoli nuncius kdzel 300 csa-
lad, baratok és politikusok, valamint az egy-
hazmegye papjai jelenlétében arra buzditotta
a hiveket, hogy ebben az intézményben ismer-
jék fel ,a leggyengébbek kozott megnyilvanulo
isteni jelenlét szentségi jelét”. XIV. Led papa
legutdbbi ,Dilexi te” cimU apostoli buzditasara

hivatkozva hangsulyozta: ,Az Egyhaz akkor
tolti be a legfébb kildetését, amikor betegek-
rél gondoskodik” Egy politikai és tarsadalmi
valsagtol sujtott orszagban az egyhaz fela-
data, hogy felkarolja a legelesettebbeket.

Az anya-gyermek otthon egy irgalmas rendi
szerzetes és egy olyan édesanya talalkozasa-
bol szlletett, aki két gyermekével egyedil élt
az utcan - kozvetlendl a jardan. ,Egyes talal-
kozasok nemcsak meginditanak benntinket,
hanem megtérésre 6sztondznek” - mesélte
Paul-Marie Taufana testvér, a projekt kezde-
ményezdje és annak a Francia Rendtarto-
manynak a tartomanyfénoke, amelyhez Ma-
dagaszkar is tartozik. Az intézmeényt Victoire
Rasoamanarivorol, az elsé boldogga avatott
madagaszkari nérél nevezték el.

Uj esélyt nyjté hely

,Ez a kdzpont a rendkivili nagylelkliségnek
koszonhetben johetett létre” - idézte fel
Pascal Ahodegnon testvér, a Rend generalisa.
,Itt az evangélium nem csupan szo: megérinti
az embereket. Az adomanyozoknak, a partne-
reknek, a kézmUveseknek és az dnkéntesek-
nek koszonhetden ez a hely masodik eséllyé
valik mindazok szamara, akik nem talalnak ka-
paszkodot. A tAmogatdk nem csupan anyagi
segitséget nyUjtottak. Visszaadjak az asszo-
nyok és gyermekek elveszitett méltosagat”

Nagy 6rém o felavatdson
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Az Uj anya-gyermek
kézpontban 30 dgy vdrja
a raszorulékat.

| Egy csendes
hely a palmafak
kozott az
Ujrakezdéshez

Tomasz Grysa
apostoli nuncius
linnepélyesen
felavatta az elsé
madagaszkari
anya-gyermek

| kézpontot.

ebbe a dinamikaba: valaszt ad az egyre gyak-
rabban el6forduld csaladi erészakra, a fiatal

édesanyak elvandorlasara és a madagaszkari
févarosban uralkodé rendkivili szegénységre.

»Egyes talalkozasok
nemcsak meginditanak

benniinket, hanem
s Atfogé segitség minden élethelyzetben
megteresre A befogadason és az elhelyezésen tul a pro-
6$Zt6naznek 99  jekt marcius 8-tol 30 egyedulallé édesanya

és gyermekeik szamara nyujt atfogd tamo-
gatast: orvosi ellatast, pszicholdgiai segitsé-
get, jogsegélyt, szUl8i tanacsadast, képzési
programokat, valamint Ujboli beilleszkedést
a tarsadalmi és gazdasagi életbe. ,Ez csupan
egy csepp a tengerben ebben a nagy szuk-
séget szenvedd orszagban,” - hangsulyozza a
projektet vezetd Jean-Guillaume testvér, ,de
ahogyan Istenes Szent Janos a maga ide-
jében, lehetdségeinkhez mérten most mi is
megpréobalunk jot tenni, és ezt Isten majd ugy
hasznalja fel, ahogyan neki tetszik”

PAUL-MARIE TAUFANA TESTVER, A FRANCIA
RENDTARTOMANY TARTOMANYFONOKE

Ezenkivil kiemelte a kézpont megnyitasa-
nak egyhazi dimenziojat és a Rend eredeti
hivatasat: ,Egy tarsadalmi, politikai és gaz-
dasagi feszlltségekkel teli vilagban az egy-
haz nem adja fel. Csendesen, gyakran rejtve
halad elére, de mindig a legelesettebbek
oldalan all. A jelen lévé madagaszkari ha-

MADAGASZKAR

Madagaszkar az Indiai-
Ocean térségében talalhato,
és a vilag negyedik legna-
gyobb szigete. Févarosa

és gazdasagi kozpontja
Antananarivo. A kulturalis és

Fényképek: Betegapold Irgalmas Rend/Antoine Soubrier

tosagok eldtt hozzatette: ,A kiszolgaltatott

nék és gyermekek védelme az igazsagossag
kotelezettsége. Szeretnék koszdénetet mon-
dani a felelésoknek azért, hogy elismerik és

tamogatjak ezt a kildetést”

Az Indiai-Ocean térségében a szerzetesek
mar jelen vannak Madagaszkar, Mauritius,
La Réunion és hamarosan Rodrigues szige-
tén is. Olyan projekteken dolgoznak, ame-
lyek 6sszefogjak az apolast, a mentoralast
és az emberi méltosag elémozditasat. Az
Uj anya-gyermek kdzpont is bekapcsolddik

A kozpont felavatasa nem a végkifejlet, ha-
nem az elsé |épés: édesanyak és gyermekek
szazai szamara az Ujrakezdés Utjanak kezdete
egy olyan orszagban, ahol megrendult az élet,
és ahol mégis rendithetetlen remény él.

etnikai szempontbdl vegyes
népesség afrikai, valamint

azsiai gyokerekkel rendelke-
zik. Madagaszkar gazdasaga

elsésorban a mezégaz-
dasagra (tébbek kozétt a

vaniliara és a szegfliszegre),
a nyersanyagokra és az 6ko-
turizmusra épul. Az orszag-

ban uralkodé problémak

kozé tartozik a szegénység,
a politikai instabilitas és az

erddirtas.
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TAVLATOK

Saji Mullankuzhy
testvér nagyon jol
tudja, hogy milyen
kihivasok varnak
egy nemzetkoézileg
tevékenykedéd
szerzetesrendre.

18
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Keralabol Romaba

Dél-Indiabdl Ausztriaba majd tovabb a Rend koézpontjaba:

Saji Mullankuzhy testvér az Uj tartomanyfénok kinevezésével
végérvényesen Romaba koltdzik, ahol a generalis kuriaban a

ra varo feladatok ellatasanak fogja szentelni teljes figyelmét.
Nagyon jol tudja, hogy a Betegapold Irgalmas Rend altal képviselt
értékek vilagszerte hol lelhetdk fel és miként élheték meg.

,Eleinte csak egy célom volt: pap akartam
lenni” - meséli Saji testvér az Indiaban toltott
ifjukorarol. A Don Bosco Szaléziak Tarsasaga-
nak egyik bentlakasaban nétt fel, ahol a rendi
életrél alkotott elképzelését tobbek kozott az
idések otthonaba és a hajléktalanok szamara
|étrehozott intézményekbe tett latogatasok
hataroztak meg. Erettségi utan kildénféle
szakmakban dolgozott, amig egy egyhazi
Ujsagban a Betegapold Irgalmas Rend altal
feladott hirdetés mindent meg nem valtoz-
tatott. ,Hirtelen minden a helyére kerult - a
papsag és a rendi élet irant érzett vagyam.”
1999-ben belépett a Rendbe, és 2002-ben
letette az elsé ideiglenes fogadalmat.

Tulajdonképpen Saji testvér apoloi képzést
szeretett volna végezni Indiaban, de tarto-
manyfénoke 2004-ben Ausztridba kuldte. A
kezdeti id6szak nagyon nehéz volt szamara:
Uj nyelv, idegen kultura, és az apolasba valo
betanulas. Az eltéré iddjaras és az ételek
hatalmas valtozast jelentettek szamomra. Az
itteni ételek sokkal zsirosabbak és kiaddsab-
bak annal, amihez én voltam szokva” - meséli
mosolyogva. A kozdsségben viszont hamar
tamaszra talalt, és a kihivasokkal is megbir-
kozott. Ausztriaban el8szor bécsi perjelként,
majd késébb tartomanyfénokként egyre tobb
feladatot vallalt. Nagyon sok mindent tanul-
tam, killonosen a felelésségvallalasrol”

Bécsbdl az egész vilagba

A kovetkezd Utja Rbmaba vezette Saji test-
vért. ,Erre végképp nem voltam felkészulve” -
vallja be, amikor a generalis arra kérte, hogy
generalis tanacsosként a generalis kuriaban

tevékenykedjen. ,Szamomra viszont az a
mérvado: Ha a Rend megkovetel télem vala-
mit, igent mondok. Ez minden egyes szerzetes
testvér kotelessége.”

Romaban két kozponti részlegért felel majd
vilagszinten: a kornyezetért és az aldozat-
védelemért. A Betegapolo Irgalmas Rend

55 orszagban tevékenykedik a legktlonfélébb
kortlmények kozott. Ezt a sokszinliséget Saji
testvér esélyként fogja fel. Az eréforrasokban
szegény orszagok tapasztalatai, mint példaul

a fenntarthato energia- vagy vizhasznalat,
ugyanugy példaképértéklek lehetnek, mint

a gazdagabb régiok jol strukturalt projektjei.
»,Nem arrol van szo, hogy mindenhol ugyanazt
a szinvonalat kell elérntink, hanem arrél, hogy a
rendelkezésre allo eszkozokbdl a lehetd legjob-
bat hozzuk ki

Uj orszag, ugyanaz a kiildetés

Februar végén Saji testvér végérvényesen
Romaba koltézik. Uj feladatok, Uj nyelvek és

Uj felel8sség var ra. Oszintén bevallja, hogy
nem ismeretlen érzés szamara a honvagy.
Viszont rendszeresen hazalatogat Indiaba, és
ez segit neki. [gy mindig kapcsolatban marad
gyokereivel, és nyitott annak a kildetésnek a
teljesitésére, amely most a Rend kozpontjaba
vezette, fuggetlendl attdl, hol tevékenykedik.
~Szamomra az a fontos, hogy mindig rendelke-
zésre alljak, fuggetlenll attol, hova kild a Rend.
Legyen az India, Ausztria vagy Roma. A feladat
és a kildetés ugyanaz. Es ez erét ad nekem”



Fényképek: kathbild.at/Rupprecht (S. Mullankuzhy), Wolfgang Zajc (A. Van der Bellen), HBF/Peter Lechner (A. Van der Bellen és F-W. Steinmeier)

Alexander Van der Bellen osztrak allamfé
2025 oktoberében Bécsben dllami latogatas
keretében fogadta német hivatali kollégdjat,
Frank-Walter Steinmeiert. A Iatogatds oka

a Bécsi Német Nagykévetség Uj épliletének
2025. oktober 22-i megnyitéja volt.

Dr. Alexander
Van der Bellen
egyetemi
professzor,

az Osztrak
Koéztdarsasdg
dllamféje

OSZINTEN SZOLVA

Holgyeim
és Uraim!

2025 szeptemberétdl Ondk az Uj ,Kozép-
europai” Rendtartomanyban mikodnek
egyUtt. [gy 6t orszagon ativelen egyesitik
tapasztalataikat, tudasukat és eréforrasaikat.
De még ha maga a rendtartomany Uj is, a cél
valtozatlan: az emberek életének jobba tétele.
Koérhazakkal, fogyatékossaggal élé emberek
szamara nyujtott szolgaltatasokkal, hospice
tevékenységgel. Es helyszintél fliggetlendil
torédéssel, parbeszéddel és az dsszetartozas
érzésével.

Eurdpa nyomas alatt all. A bizonytalansag és a
megosztottsag idészaka ez. Eppen ezért most
még fontosabb, hogy megtalaljuk a kdzos vo-
nasokat, és hogy megmutassuk, nem vagyunk
kozombosek egymas irant. Hogy legalabb
megprobaljuk megérteni a masikat, és lépése-
ket tegylnk egymas felé. Ondk ezt a magatar-
tasformat képviselik. Az apolés, a mentoralas,
a lelkigondozas soran és akkor, amikor minden
egyénnel tiszteletteljesen bannak.

Mindannyiuknak szivbdl koszonom értékes
munkajat! Onok gondoskodnak a stabilitasrol,
az empatiarol, az dsszetartozasrol. Orszag-
hatarokat nem ismerve. Az a fontos, hogy

a segitség eljusson oda, ahol szikség van

ra. Az Onok tevékenysége erdsiti az eurdpai
egyuttmuikodest, erésiti Europat. Eurdpanak
még nagyobb 0sszefogasra van szlksége, és
Ondk ebben jé példaval jarnak eldl. A tarsadal-
munknak pedig végképp sziiksége van erre az
Osszefogasra.

Dr. Alexander Van der Bellen
egyetemi professzor
osztrak allamfé

Az osztrak allamfé munkdjaval
kapcsolatos tovdbbi informdcidk:
www.bundespraesident.at
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Balrdl jobbra: dr. Martin
Baumann, Daniel Albus,
dr. Irena Schwarzer

Harom klinika
uj vezetoséget
kapott
|

Harom bajororszagi kérhaz
Uj vezetdséggel kbszontotte
a 2026-os esztend6t: dr. Mar-
tin Baumann egészséglgyi
kozgazdasz, aki korabban a
Schwandorfi, majd a Strau-
bingi Klinika vezetdje volt,
januar 1-jén a Regensburgi
Koérhaz élére kertlt, melyet
mostantol Sabine Beiserrel
egyutt iranyit, aki mar 16 éve
ennek az intézménynek a
vezetdje.

A Straubingi Szent Erzsébet
Klinikan januar 1-jétdl Daniel
Albus lett az utddja. Az egész-
séglgyi kdzgazdasz ott mar
egy évvel ezelétt, a menedzs-
ment referenseként végzett
tevékenységét kovetben
atvette a korhazmenedzseri
és cégvezetdi tisztséget.

Marcius 1-jétél dr. Irena
Schwarzer a Miincheni Har-
madrendi Klinika Uj vezetdje.
Az orvos és gazdasagi infor-
matikus kiilonb6zd vezetdi
poziciokban szerzett, sokéves
tapasztalataval gazdagitja a
korhazat, legutobb a Murnaui
Szakszervezeti Baleseti Klinika
orvosigazgatéja volt.

Telefonos
ujsziilott-
slirgosségi
orvosi szolgalat
|

Nem minden szilészeti
klinikan dolgoznak gyermek-
orvosok. Mi torténik akkor,

ha az ujszulotteknek intenziv
orvosi ellatasra van sziiksé-
glk? llyenkor lép szinre a 2025
végén Bajororszagban alapitott
telefonos Ujszllott-stirgésségi
orvosi szolgalat. Célja, hogy
elsésorban a vidéki régidkban
javitsa a szUlészeti ellatast a
nap 24 érajaban. Az, hogy ez

a Németorszagban egyediil-
allo projekt sikeresen meg-
valdsulhatott, tobbek kézott
prof. dr. Matthias Kellernek, a
Passaui Gyermekklinika féorvo-
sanak és orvosigazgatojanak
az érdeme is. O a bajororszagi
virtualis gyermekklinika koor-
dinatora, amelyhez a telefonos
Ujszulott-surgdsseégi orvosi
szolgalat tartozik.

A gyermek- és ifjusagi gyo-
gyaszat sajatossagai terén

a mincheni-passaui rendi
klinikak mar hosszu ideje nagy
tapasztalattal rendelkeznek:
nemcsak a bajororszagileendé
szUl6ket és kis betegeket latjak
itt el, hanem a szomszédos
fels6-ausztriai Innviertelbdl
érkezdket is.

Bevizsgaltak
és kivalonak
talaltak

2015 oktoberében a bajoror-
szagi Gremsdorfban megala-
pitottak a Fogyatékossaggal
El6ket Segité Kézhasznu Tarsa-
sag integraciot segité INTAKT
gGmbH Gzemét. Az intézmény
célja, hogy szakmai és pedago-
giai felligyelet mellett fix mun-
kahelyet biztositson a fogyaté-
kossaggal él6 emberek szamara
a nyilt munkaerdépiacon. 2016
januarjaban kezdett el dolgozni
az elsé munkavallalé - ez volt a
sikeres és tartalmas Ut kezdete.
Az INTAKT azéta egész Bajor-
orszagban aktiv, és jelenleg

14 munkavallalot foglalkoztat.

Az INTAKT egyedi elektromos
ellendérzési munkakat kinal
példaul iskolak, kérhazak,
apolasi intézmények, kereske-
delmi egységek és vallalatok
szamara. Ennek soran a szak-
képesitésre és a szinvonalas
szolgaltatasra helyezik a hang- OETEE
sulyt - nem utolsésorban pedig 3. q}_ﬁ:ﬁ

az integraciot is tamogatjak. Az £
INTAKT fennallasanak 10. év-
fordulojat 2025 végén tinnepi
szentmisével és azt kdvetd Tovdbbi részletek
Unnepséggel méltod keretek az INTAKT-rél:
kozott Unnepelték meg.

www.intakt-bayern.de

Prof. dr. Matthias Keller |
koordindlja a bajororszagi
tavorvoslasi szakmai csoportot
a gyermekgyogydszat terén.

Helmut Mixa (balra) lizemvezet6 és
munkatdrsai egész Bajororszagban
végeznek ellenérzéseket.
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Fényképek: Straubingi Klinika (M. Baumann), Johannes Lehner (D. Albus), Claudia Rehm (I. Schwarzer, M. Bischoff), Harmadrendi Gyermekklinika, Passau (M. Keller), INTAKT gGmbH (INTAKT)

TIPPEK

A gyuimolcscukor egészséges, vagy
mégsem? Mit mond errol a szakérto:

Monika Bischoff diplo-

mads 6kotrofologus E-Zert
tanusitvannyal rendelkezik,
lizemi egészségmenedzser
(DKI: Német Kérhazinté-
zet), valamint nyitéeléado.
0 a miincheni Tapldlkozas-
gyogydszati és Prevencios
Ké6zpont (ZEP) vezetdje.

A gyUmodlcscukorként is ismert fruktozt gyak-
ran tekintik egészséges cukorforrasnak - kilo-

ndsen, ha gytimolcsbdl szarmazik. El6ljaréban:

A gyimodlcsben természetesen eléforduld
fruktoz altalaban nem jelent problémat.

Az ipari élelmiszer-feldolgozas azonban a
fruktozt cukorpotloként olyan termékekhez

is hozzaadta, mint az tditditalok, az ,egészsé-
ges” smoothie-k és szamos, latszélag csok-
kentett cukortartalmu élelmiszer. Erre utalnak
az olyan kifejezések, mint a gylimolcsalapu
édesitészerek, a répacukor, a szachardz, a
glukoz-fruktoz szirup, a kukoricaszirup vagy az
agavészirup. Monika Bischoff diplomas 6ko-
trofologus szerint jelentés hatassal lehetnek
egészségiinkre.

Hogyan dolgozza fel a szervezet a fruktozt?
A glikoz testlink szinte minden sejtjében fel-
hasznalhato energiaforrasként. Ezzel szemben
a fruktoz szinte kizardlag a majban bomlik le.
A dontd kilonbség: A maj nem tudja szaba-
lyozni, hogy mennyi fruktozt vesz fel. Ez azt
jelenti, hogy a nagy mennyiségben elfogyasz-
tott fruktéz kozvetlendl zsirra alakul at, ami
zsirmajhoz és tovabbi anyagcsere-problémak-
hoz vezethet.

Milyen hatasa van a tulzott
fruktozfogyasztasnak?

A tulzott mennyiség szamos egészséglgyi
problémahoz vezethet: nem alkoholos zsir-
maj, inzulinrezisztencia és cukorbetegség, a
teltségérzet elmaradasa miatti sulygyara-
podas, kdszvény és megnovekedett higy-
savszint - szélséséges esetben a vesemko-
dés karosodasaval -, valamint irritabilis bél
szindroma és emésztési problémak, amelyek
puffadas, hasmenés és hasi fajdalmak forma-
jaban jelentkeznek. Ezért a ,cukormentes” je-
Ioléssel ellatott, szorbitot/szorbitolt/glucitolt,
poliszorbatot, mannitot, izomaltot, maltitot/
maltitolt, laktitot/laktitolt, xilitet/xilitolt vagy
eritritet/eritritolt tartalmazo termékek a fele-
|6sek. Ezeket fruktozfelszivodasi zavar esetén
kerUlni kell, mert a cukoralkoholok gatoljak a
fruktoz hasznosulasat.

Hogyan csokkenthet6 a

gylimolcscukor-fogyasztas?

o A friss, kevésbé feldolgozott élelmiszereket
kell elényben részesiteni: a természetes
élelmiszerek kevesebb rejtett cukorfélét
tartalmaznak.

o KerUlni kell az tditditalok és smoothie-k
fogyasztasat: gyakran még a latszolag
egészséges gylUmolcsitalok is tdbb cukrot
tartalmaznak, mint a koéla.

o El kell olvasni az 6sszetevok listajat: kilo-
nosen az ,egészséges” snackekben, a light
termékekben és az ipari pékaruban rejtézik
gyakran nagy mennyiségl fruktoz.

e Tudatosan kell gyimalcsot valasztani: a bo-
gyos gylmolesok, a citrusfélék és a banan
kevesebb fruktozt tartalmaznak, mint az
alma vagy a sz616. A dontd mégis az adag
meérete. Egy alma vagy egy marék sz616
elfogyasztasa nem jelent problémat.

TAPLALKOZASGYQGYASZATI
ES PREVENCIOS KOZPONT

A Mincheni Kérhaz Taplalkozasgyogyaszati és
Prevencioés Kézpontjanak csapata az elhizassal
és tulsullyal 6sszefliggd taplalkozasi problé-
maktol kezdve a cukorbetegségen, a zsira-
nyagcsere-zavarokon, valamint a zsirmajon at
egészen a gyomor-bélrendszeri betegségekig,
az ételintoleranciakig, valamint az alultaplalt-
sagig és a rak esetén ajanlott taplalkozasig
terjedé teruletekkel foglalkozik. Az orvostudo-
many, taplalkozastudomany, pszichologia és
sport teriletén dolgozo szakértdk folytatnak itt
szoros egylttmUkodést.

F

pmraiehs
Tovdbbi részletek a ZEP-rél:

www.barmherzige-muenchen.de/

zentren/zep-zentrum-fuer-ernaehrungsmedizin-
und-praevention/das-zep.html
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Ute HéuBer a

K6zép-Frank-
féldén miik6dé,
Fogyatékossag-

gal Eléket

Segité Kézhasz-

nu Tarsasdg
vezetdjeként

tisztadban van
azzal, hogy az
intézmények mi-

lyen
s

22

kihivasokkal
zembesiilnek
napjainkban.

Uj vezetdi médszerek

a Rendben

A 2024-es generalis kadptalan innovaciora szolitott fel annak
érdekében, hogy Istenes Szent Janos drokségét jovéképessé
tegye. Egy Uj bizottsag ezért Utmutatédt dolgoz ki, amely a
Rend karizmajat egyesiti a jelen kihivasaival.

A n6vekvd globalis kihivasok és a mélyrehato
tarsadalmi valtozasok fényében a Rend ugy
hatarozott, hogy Uj iranyt keres annak érde-
kében, hogy Istenes Szent Janos orokségét a
21. szazadban is tovabbéltesse. Az iranyvaltas
folyamatat az iranyitasért és a karizmatikus
menedzsmentért felelds Uj bizottsag tamo-
gatja, amely jelenleg a Rend jovébeni vezeté-
séhez szikséges globalis keretet dolgozza ki.

Az értékorientalt jovot elGsegitd iranyelvek
A bizottsag célja a rendi értékek megdrzése
ugy, hogy kézben megfeleljen a modern és
egyre Osszetettebb vilag kihivasainak. Ez
magaban foglalja a Rend etikai alapértékeit,
valamint az egyUttmukdodés és a vezetés Uj,
korszer(l formait is. Kilonb6z8 orszagokbdl -
koztik Argentinabdl, Sierra Leonébdl, Auszt-
riabol, Németorszagbol, Spanyolorszaghbdl és
Olaszorszagbdl - kilenc vezetd személyiség
prébalja meg ezeket a gondolatokat egyetlen
Utmutatéban osszefoglalni.

»A cél az, hogy olyan rugalmas keretet teremt-
stink, amely megfelel azoknak a kilonb6zé
kulturalis, tarsadalmi és gazdasagi kornye-
zeteknek, amelyekben a Rend jelen van” -
magyarazza Ute HauBer, a Bajororszagban,
K6zép-Frankfoldon mikodd, Fogyatékossag-
gal El8ket Segitd K6zhasznu Tarsasag tgy-
vezetdje és a bizottsag tagja. ,Nem az a cél,
hogy az altalunk kidolgozott iranyelvek merev
eléirasok legyenek, hanem hogy olyan orien-
tacios keretet jelentsenek, amely mindenki
szamara lehetévé teszi azt, hogy azonosuljon
a Rend alapelveivel, és azokat a helyi sajatos-
sagokhoz igazitsa”

A bizottsag hat kdzponti témakaorre dsszpon-
tositott, amelyek célja, hogy egy jovdképes
vezetdi tevékenység alapjat képezzék: ezek a
karizma, az iranyitas, a kultura, a kivalosag, az
innovacio és a fenntarthatdsag. Ezek a priori-
tasok nemcsak a Rend vezetésének moderni-
zalasahoz hivatottak hozzajarulni, hanem azt is
biztositjak, hogy a rendtartomanyok és a rendi
intézmények hatékonyan és eredményesen vé-
gezzék munkajukat - vilagszerte 6sszhangban
a Rend értékeivel és identitasaval.

Nagyfoku 6nallésag

Az Uj iranyitasi stratégia egyik kozponti
alapelve a szubszidiaritas: Minden rendtarto-
manynak és minden rendi kozpontnak felel6s-
séget kell véallalnia az iranyelvek sajat kérnye-
zetben torténd megvaldsitasaért, anélkul,
hogy veszélyeztetnék a Rend atfogd egységét.
Ez azt jelenti, hogy a helyi intézményeknek
elegendd terik marad a sajat kezdeményezé-
sek és kreativ megoldasok szamara, mikdzben
a kozos identitas is megmarad. ,Senki sem
mentesul az aldl, hogy aktivan részt vegyen

az iranyelvek alkalmazasaban” - hangsulyozza

,Nem az a cél, hogy

az iranyelvek merev
eloirasok legyenek,
hanem hogy orientacios
keretet jelentsenek.”

UTE HAUSSER



HauBer asszony. Inkabb arra szeretnénk 6sz-
tondzni a munkatarsakat, hogy az iranyelvek
alapjan Uj otleteket talaljanak ki és valdsit-

PILLANATKEPEK A REND ELETEBOL

mUkodést kezdettdl fogva erds elhivatottsag
jellemezte. ,Erezhetd volt Istenes Szent Janos
szellemiségének jelenléte.” A folyamat 2026

Fényképek: Masha Tuler (U. HauBer), Michelle Fischer (livegablak)

sanak meg.” Kilonos figyelmet forditanak
tovabba az innovacio és a fenntarthatésag
kérdésének. A Rend nem csupan a struktu-
rait kivanja az aktualis igényekhez igazitani,
hanem olyan, hosszu tavon is fenntarthato
modelleket szeretne kidolgozni, amelyek tar-
sadalmi és kornyezetvédelmi szempontbdl is
felel6sségteljesek.

kozepéig folytatodik, addig pedig konkrét
eredményt is kdzzé fognak tenni.

,Arra szeretnénk osztonozni a
munkatarsakat, hogy az iranyelvek
alapjan Gj otleteket talaljanak ki és

valositsanak meg.”

UTE HAUSSER

A bizottsagnak mar az elsé talalkozoéja
igéretesnek bizonyult, hangsulyozta HauBer
asszony. A nemzetkozi tagok kozotti egytitt-

Naphimnusz a csend
szolgalataban
|

A bajororszagi Gremsdorfban felavattak
a Mario SchoBer miivész altal kialakitott
uj Ferenc-kapolnat

42 szines Uvegablak idézi meg Assisi Szent
Ferenc ,Naphimnuszat” - egy napfényes és
egy holdfényes oldal fogadja be a természe-
tes fényt, ragyogd szinpompat kolcsonodzve
az Uj kapolnanak.

Az also-bajororszagi mivészt, Mario SchoBert
biztak meg a kdzép-frankfoldi Fogyatékos-
saggal Eléket Segité Kozhasznl Tarsasag
terlletén felszentelt, nyilvanosan latogathato
kapolna kialakitasaval, amely a csend, az

ima és a talalkozasok szinhelyéul szolgal. Az
Uvegfestmények a mincheni ,Mayer’schen
Hofkunst” studidban készultek. A vordsfe-
ny6bdl készilt faszerkezet, az egyszer( oltar,
valamint a pacolt tolgybdl készllt gyertyatar-
tok és székek egylitt kellemesen meleg teret
teremtenek, amely az elmélkedést szolgalja.

A miivész, Mari SchoBer, Hans Emmert eln6k-vezérigazgaté, Herwig

Gossl érsek, Ute HauBer ligyvezetd, az adomdnyozo, Ursula Hoffmann és
Thomas Vith atya (balrél) a felszenteléskor

mUhelyben. Ez az ikon Krisztust tanitoként
abrazolja a négy evangélista szimbodlumaval
kortlvéve. 2025 végén Herwig Gossl érsek
szentelte fel a Ferenc-kapolnat.

Mayer’sche Hofkunstanstalt &
Atelier Mario SchoBer:

www.youtube.com/watch?v=AWRxekoeOtg

A Ferenc-kapolna létesitése egy bizanci ikon
adomanyozasanak koszonhetd, amelyet
Ursula Hoffmann készittetett egy ciprusi
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Nikolaus
Deckan testveér
40. fogadalmi
jubileuma

| |

7
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>

Az 1966-0s szliletésu Nikolaus
Deckan testvér februar 2-an
Unnepelte 40. fogadalmi jubile-
umat. Nikolaus testvér Karinti-
aban, St. Veit/Glanban ismerte
meg a Rendet, 1983-ban az
Eggenbergi Rendhazban kezdte
meg jeldltségét, majd 1986-ban
tette le elsé ideiglenes foga-
dalmat. Diplomas egészségligyi
apoloi és betegapoloi képzését a
Betegapolo Irgalmas Rend bécsi
altalanos egészségiigyi apo-

|6i és betegapoldi iskolajaban
végezte el. 1992 és 2018 kozott
a Linzi Irgalmas Rendi Kérhazban
dolgozott betegapoldként. Ezt
kovetben perjelként tevékeny-
kedett Grazban és Salzburgban,
mielétt 2025 nyaran linzi perjel
lett. Térvényes képvisel6ként
tovabbra is 6 felel a Betegapold
Irgalmas Rend salzburgi intéz-
meényeiért: a korhazért és a
Rafael Hospice-ért.

Emerich Steiger-
wald testvér
85. sziiletésnapja

A bansagi Nagytoszegen (a mai
Szerbia teriletén) 1941 februar-
jaban sziletett Emerich Stei-
gerwald 1968-ban lépett be a
Rendbe. Belépését megeléz6en
mar befejezte diplomas szoci-
alpedagodgusi tanulmanyait. A
Rendben kévetkezetesen bdvi-
tette apoldi és gyogypedagogiai
képzésekkel ezt a tudasat.

Algasingben tette le ideiglenes
fogadalmat 1969. majus 1-jén,
majd hat évvel késébb, Rei-
chenbachban kerult sor az 6rok
fogadalomtételre. Ott Emerich
testvér gyogypedagodgiai szak-
iskolat vezetett, 1977 és 1983
kozott pedig reichenbachi perjel
volt. Regensburgi perjelként
toltott ideje utan az egyetemes
egyhaz szolitotta. 1985-ben Pier-
luigi Marchesi generalis kinevezte
6t rémai generalis tanacsosnak.
Emerich testvér e tisztségében
Osszesen 20 évig formalta a glo-
balis Rend sorsat Romaban.

2006-ban visszatért abba a
rendtartomanyba, ahonnan in-
dult, és ahol tudasat kézvetlendl
a vezetli tevékenységben kama-
toztatta. A 2007-es és 2010-es
rendtartomanyi kaptalanon rend-
tarsai a Bajor Rendtartomany
tartomanyfénokéveé valasztottak.
Rendtartomanyi tanacsosként
és kozgazdaszként még azutan is
az igazgatas alappillére maradt,
miutan 2014-ben atadta a tiszt-
ségét Benedikt Hau testvérnek.
Ezenkivul Emerich testvér 2022-
ig a Mincheni Rendhaz perjele is
volt. Emerich testvér ma Miin-
chenben él. Nyugdijas életét még
85 évesen sem a tétlenség jel-
lemzi: megszokott éleslatasaval
kiséri figyelemmel az egyhazzal,
a politikaval és a tarsadalommal
kapcsolatos fejleményeket.

Horst Jany
tiszteletbeli tag
85. sziiletésnapja

Horst Jany januar 23-an un-
nepelte 85. szliletésnapjat.
1967-ben kezdett el dolgozni a
Kismartoni Kérhazban. O volt
szamos Ujitas ,motorja” ott,
majd késébb az akkori Osztrak
Rendtartomanyban is. igy mar
1972-ben létrehozott Kismarton-
ban egy k6z6s ,szamitogépes
kézpontot” az 6sszes osztrak
intézmény szamara. A Kismar-
toni Korhazban 6 fejlesztette ki
Ausztria elsd, korhazak szamara
készllt koltségszamitasi rend-
szerét, mégpedig IT-alapon.

Horst Janyt 1982-ben a kismar-
toni intézmény adminisztraciés
igazgatdjava nevezték ki. 1996
és 2007 kozott féigazgatoként
6 volt felel6s az egykori Osztrak
Rendtartomany gazdasagi lgye-
iért. Ezutan féigazgatoként tért
vissza a Kismartoni Kérhazba.
2013-ban vonult nyugdijba. Ezt
kovetéen kivalo teljesitményé-
ért a Rend tiszteletbeli tagjava
fogadtak.

Fényképek: Probst Photographie (N. Deckan), Simone Stied| (E. Steigerwald), Betegapolé Irgalmas Rend (H. Jany), privat (G. Lankes)



Amikor a piros orrok
utat tornek a szivhez

Gabi Lankes régéta dédelgetett almat valtotta valéra:
korhazi bohoc lett belble. Azéta szivbdl jové szeretettel,
humorral és piros orraval felszerelkezve ajandékozza

meg a betegeket batoritd mosolyaval.

STRAUBING, BAJORORSZAG

Tokéletesen
felszerelkezve
ahhoz, hogy

Gabi Lankes 6t éve dolgozik a Szent Erzsébet
Klinikan. Es legaldbb ennyi ideje mar, hogy az
intenziv osztaly titkarndéje lenylgozve figyeli
a Bajororszagi Korhazi Bohocok és az Osztrak
Piros Orrt Bohdcok munkajat. Az a vagy, hogy
egyszer 6 maga is korhazi bohoéc legyen, sok
éven at szunnyadt benne. Néha az idé jelen-
tette a legnagyobb hianyt, de legféképpen a
kozeli képzési lehetéségek - egészen addig,
mig 6ssze nem hozta a sors Mirjam Avellis
bohdccal, aki téle nem egészen fél éranyi
autoutra kinalt alapképzést. Azonnal felébredt
benne a vagy, hogy jelentkezzen. Egyértelm
volt szamara: ,Végre itt a lehetéség!”

A hathonapos képzés négy nagy terlletet
foglalt magaban: kézmUves készségek és
technika, lelki-érzelmi munka, intuicié és

azonnal mosolyt &

csaljon az
emberek arcara

MEGLEPOEN SZEMELYES

Gabi Lankes (jobbra)

baratnéjével, Nicole-lal

gyakorlat. Kilonosen a gyakorlati feladatok

és a valos kortlmények kozotti latogatasok
tették életszer(ivé a tanulasi folyamatot. Gabi
Lankes ma mar kérhazakban, idések ottho-
néaban, vasarokon és gyerekzstrokon dolgozik
bohocként. Kovetkeztetése: Kivétel nélkil po-
zitivak a visszajelzések. ,A piros orr a legkisebb
alarc a vilagon, mégis megnyitja a sziveket” -
meséli huncut mosollyal és a zold szemében
tlkrozddo, 6romteli ragyogassal. A humor a
hétkoznapjaiban is nélkulozhetetlen. Meggy6-
z6dése, hogy egy mosoly rendkivili hatassal
lehet - és hogy: ,Mindannyiunkban ott rejtézik
a bohoc, csak engedjik batran, hogy gyakrab-
ban kibujjon beldlink!”

A ,,Gute Laune Clowns e. V.” egyesiilet
megalapitasa

Kilonosen emlékezetes maradt szamara
egy mentoralt gyakorlati szereplése a képzés
ideje alatt a Szent Hedvig Gyermekklinikan -
»a gyerekek nevetése és a munkatarsak iran-
tunk tanusitott pozitiv hozzaallasa rendkivil
motivalo volt szamomra”.

Szivigyeként hat kollégandjével egylitt mega-
lapitotta a ,Gute Laune Clowns e. V. egyestile-
tet. Az egyesulet célja, hogy humorral torjenek
utat a szivekhez - anélkul, hogy ez az intéz-
ményeknek pénzbe kerllne. ,Adomanyokbdl
és hozzajarulasokbol tartjuk fenn magunkat,
és tobb mosollyal szeretnénk megajandékozni
a vilagot” - meséli lelkesen.

Es mi van akkor, amikor éppen nincs nevetés
kedvében? Akkor néha elég csak belenézni a
tlkorbe - piros orral, természetesen.
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A tésztahoz:

e 100 g turd

e 200 g teljes kidrlésU bioliszt

¢ 1teaskanal sit6por

¢ 1teaskanal j6dozott s6

e 3 evokanal tej

e 4 evékanal Alba olaj
(online kaphaté itt:
www.barmherzige-shop.de)

A feltéthez:

e 400 g zold sparga

e 250 g kdzepes szem( fagyasztott borso
e 200 g fétt sonka felkockazva

Az ontethez:

e 500 g tejfol

e 4 tojas

¢ 100 g reszelt gouda sajt

e 2 ev6kanal frissen apritott
fliszernovény (pl. metéléhagyma,
kakukkfU, petrezselyem,
medvehagyma)

Ezenkiviil: liszt és olaj a sit6formahoz

1. Tészta: Csepegtesse le a turodt, és az
Osszes tobbi hozzavaloval alaposan
gyurja 6ssze. A tészta keménységétdl
fliiggden adjon hozza lisztet vagy
tejet, majd kb. 1 6raig hagyja allni a
nyerstésztat a hitészekrényben.

2.Feltét: Mossa meg a spargat, hamozza
meg az also felét, vagja félbe a
szarakat, készitse el6 a borsot.

3.0ntet: keverje 6ssze a hozzavalokat.

4.Nyujtsa ki a tésztat egy lisztezett
fellleten, helyezze az olajozott
stité6formaba, majd tetszés szerint
vagja le vagy hagyja tullogni a szélét.

5.0szlassa el a tésztan a spargat, a
borsét és a sonkat, majd ontse ra a
kikevert ontetet.

Asztaliima:
Erével jon a kikelet,
az éjjel Gj élet sziiletett.

Isten dldja ételiink, italunk, \'\'

ko6z6s asztalunkért
6rok halat adunk.
Amen

6.El6melegitett stitében siisse kb.
160 °C-on (légkeveréses siitében)
nagyjabol 50 percig.

7. Még melegen télalja a quiche-t.

¢ 150 g vadon term¢ fliszer- és
gyogynoveény, példaul pitypang
(viragja és levele), landzsas atifd
levele, szazszorszép, csalan, tyukhur

¢ 150 g salatakeverék

¢ 12 darab retek

¢ 1kisebb kigyéuborka

Ontet:

¢ 4 evékanal granatalmaecet

¢ 4 ev6kanal mediterran fliszerolaj
(online kaphat¢ itt:
www.barmherzige-shop.de)

o frissen 6rolt bors

e 3 gjodozott so

¢ 3 evbkanal granatalmamag

Kivalé hozza a frankfoldi szilvani,
valamint az asvanyviz.

Jo étvagyat
kivan Simone Ganzmann
(Ellatasi- és konyhafénok, Gremsdorf)

Fejtse meg,
és nyerjen
|

A nyereményjaték kérdése: Melyik
szigeten alapitotta meg a Rend
2025 novemberében az orszag elsé
anya-gyermek kézpontjat?

Kuldje el a helyes megfejtést, és
nyerhet egy par exkluziv #Herzen-
mensch Adidas tornacip6t a Bajoror-
szagban miik6do, Fogyatékossaggal
Eldket Segitd K6zhasznii Tarsasag
jovoltabdl. A kévetkezé méretek
kozll lehet valasztani: 38,382,395,
40,402k, 415,42, 422, A helyes
valaszt beklld6k kozil egy nyertes
sorsolunk ki.

E-mail: misericordia@bbprov.at
Bekiildési hatarido: 2026. majus 1.
Ne felejtse el megadni a feladot és
a kivant méretet!

Jogi Ut kizarva. A részvétel sem-
milyen kotelezettségvallalassal
nem jar. A részvétellel és az ahhoz
kapcsolédo adatok bekildésével
On hozzajarul ahhoz, hogy kezel-
juk személyes adatait a nyertes
kisorsolasa céljabél. Az adatvéde-
lemmel kapcsolatban a
www.barmherzige-brueder.at/ds
oldalon talal tovabbi tajékoztatast.



Fényképek: Simone Ganzmann (recept), Adidas (nyereményjaték), Bernhard Zahrl (keresgélés rejtvény)

Talalja meg az 5 hibat
a jobb oldali képen!

Istenes Szent Janos
dbrdzolasa a Bécsi Rendhadz
Jjévoltabdl.
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SOHA NEM KESO SZENTTE VALNI!

Minden év marcius elején meginnepeljik a
Betegapolo Irgalmas Rend alapitéjat, Istenes
Szent Janost. A betegek és raszoruldk iranti
odaadasa a mai napig kiemelkedd példa.

Sokan azonban nem tudjak, hogy csak ,.érett
koraban” talalta meg az életcéljat. 1495-ben
szlletett Portugalidban, és valtozatos karrier-
utat jart be: el6sz6r pasztorként, majd kato-
naként, kézmuvesként és konyvkereskedbként
dolgozott. Csak negyvenéves kora utan hallott
egy prédikaciot, amely felnyitotta a szemét.
Ennek hatasara gyokeresen megvaltoztatta
életét, és teljes vagyonat elajandékozta. Eleinte
orultnek tartottak emiatt, mégpedig olyany-
nyira, hogy révid idére még kérhazba is utaltak.

MOZAIK

Ott megtapasztalta a betegek nyomorusagat,
és olyan kérhazat alapitott, amely egyarant
gondoskodott test és lélek gondozasardl.

1550. marcius 8-an, Granadaban bekovetkezett
halalaig teljes mértékben a raszoruloknak szen-
telte figyelmét, és Uttord szerepet jatszott a
betegapolasban. Oréksége napjainkban a Rend
munkatarsainak munkajaban él tovabb.
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A Kozép-europai
Rendtartomany rendi
tevékenységei

A grafikak a két korabbi - a bajor és az
osztrdk - rendtartomany 2024-es évi kumulalt
adatait mutatjak 2024.12.31-ig bezarélag.

Istenes Szent Janos (1495-1550) jobbd szerette
volna tenni a vilagot a felebaratai szamara.
Példajat sokan kovetik vilagszerte, és egyiitt
nagyszerii dolgokat visznek véghez.

I 2.340

palliativ ellatasban részesult személy :
(fekvébeteg, ambulans és mobil formabai

pszichiatriai kezelésben
részesult személy

I 2.620

figgbséggel kiizdd, és emiatt
ellatasban részesilt személy

e ¥

<

karitativ okokbdl kezelt/gondozott személy, anélkil, hogy az ezzel
jaro koltségeket barmely mas szervezet felé kiszamlaztak volna

I 1.784 )

nappali mihelyben/fejlesztékdzpontban -
gondozott személy
[
fekvobeteg-felvétel
1 o 9 6 8 [ 9 61

ambulansbeteg-felvétel




