
BEFUND – BENÖTIGTE WERTE 
Bitte bringen Sie zum Termin den Laborbefund Ihrer Ärztin oder Ihres Arztes 
(nicht älter als 3 Monate) mit. Dieser muss folgende Werte enthalten: 

NOTWENDIGE LABORBEFUNDE FÜR DEN ERSTTERMIN: 

• Blutbild
• CRP
• TSH
• GOT
• GPT
• γ-GT
• alkal. Phosphatase
• Bilirubin
• LDH
• Lipase
• Harnstoff
• Creatinin
• GFR
• Harnsäure

• Natrium
• Kalium
• Calcium
• Vitamin B12
• HbA1c
• Nüchternglucose

(falls noch nie bestimmt, sonst
bitte Mitnahme der Vorbefunde)

• C-Peptid
(falls noch nie bestimmt, sonst
bitte Mitnahme der Vorbefunde)

• GAD- und IA2-
Autoantikörper
(falls noch nie bestimmt, sonst
bitte Mitnahme der Vorbefunde)

• Lp(a)
(falls noch nie bestimmt, sonst
bitte Mitnahme der Vorbefunde)

• Gesamtcholesterin
• LDL
• HDL
• Triglyceride
• BNP
• Albumin/Creatinin Ratio

im Harn
• Harnsediment

NOTWENDIGE LABORBEFUNDE FÜR DEN FOLGETERMIN: 

• HbA1c
• LDL
• GOT
• GPT
• γ-GT
• BUN
• Crea
• GFR
• Natrium
• Kalium
• Albumin/Creatinin Ratio im Harn




