v
Padln Kol

Portionen: 4 wuf l@ﬂmj&

Vorbereitungszeit: 35 min
Zubereitungszeit: 20 min

Zutaten:

250g Landfrischkase
100g Parmesan

100g Weizenmehl griffig
40g Hartweizengriel3
2 Eier

Meersalz

Pfeffer weil3 gemahlen
Basilikum

Oregano

Thymian

Petersilie

BARMHERZIGE
BRUDER

Krankenhaus Wien




VEGETARISCH

Zubereitung

1. Alle Zutaten vermengen

2.20-30 Minuten im Kuhlschrank ruhen
lassen

3. Kleine Knddel zu je 50 g formen
4. In kochendes Wasser einlegen

5. Etwa 15-20 Minuten sieden lassen
(nicht kochen!)

Stheden (aggen
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