Wir unterstilitzen Sie dabei,

vorhandene Fahigkeiten zu
erhalten, verlorene Fahigkeiten
wiederzugewinnen und lhren
Alltag moglichst lange selbst-
stdndig und sicher zu bewdltigen.

OA Dr. Patricia Walentiny
Departmentleitung

Individuell abgestimmte Ergoth
Kraft, Beweglichkeit und Sicher

ANREISE UND ABREISE

Die An- und Abreise zum Geriatrischen Tageszen-
trum muss grundsatzlich eigenstandig organisiert
werden.

Erfolgt der Transport liber MediHelp, Gbernimmt
unsere Koordinatorin die Organisation. Dabei
kann ein Selbstbehalt anfallen.

Parkmoglichkeit

GebUhrenpflichtiger, extern betriebener
Patient:innen- und Besucher:innenparkplatz
gegenUber des Haupteingangs.

ANMELDUNG

2 - 3 Therapietage pro Woche

im Elisabethinen-Krankenhaus Klagenfurt
Montag-Freitag | 8 - 16 Uhr
Kostenlibernahme durch die SV-Trager

+43 (0) 463 5830-309

www.ekh.at

.

ﬂ Jetzt informieren und anmelden

BARMHERZIGE
BRUDER

Geriatrisches Tageszentrum St. Elisabeth

a. 6. Elisabethinen-Krankenhaus Klagenfurt

Geriatrisches Tageszentrum St. Elisabeth

A.0. Elisabethinen-Krankenhaus Klagenfurt GmbH
Volkermarkter StralBe 19 - 9020 Klagenfurt am Wérthersee
Tel.: +43 (0) 463 5830-332 - ekh@ekh.at

www.ekh.at
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BARMHERZIGE i/

BRUDER

Geriatrisches Tageszentrum St. Elisabeth
a. 6. Elisabethinen-Krankenhaus Klagenfurt

SELBSTSTANDIG
BLEIBEN -

GUT BEGLEITET IM
GERIATRISCHEN TAGESZENTRUM




WIEDER
SICHERER IM ALLTAG

Das Geriatrische Tageszentrum St. Elisabeth
im  Elisabethinen-Krankenhaus Klagenfurt
unterstiitzt altere Menschen, die nach
einer Erkrankung, einem Krankenhausau-
fenthalt oder aufgrund altersbedingter
Einschrankungen wieder mehr Sicherheit
und Selbststandigkeit im Alltag erreichen
mochten.

TAGSUBER GUT BETREUT -
ABENDS WIEDER DAHEIM.

Die Behandlung findet ambulant statt.
Sie verbringen den Tag bei uns und kehren
anschlieBend wieder nach Hause zuriick.

SO VERLAUFT DER TAG BEI UNS

8.00-16.00 Uhr
Anwesenheit im Tageszentrum

2-3 Tage pro Woche
individuell vereinbarte Behandlungstage

Einzel- und Gruppentherapien
abgestimmt auf persénliche Beduirfnisse

Gut versorgt durch den Tag
Frihstlck, Mittagessen und
Nachmittagskaffee

DEPARTMENT FUR AKUTGERIATRIE

WAS WIR
FUR SIE TUN

Medizinische Betreuung

Arztliche Untersuchung und individuelle Beratung
- etwa zu Ernahrung, Osteoporose und weiteren
altersmedizinischen Fragestellungen.

Mobilitat & Selbststandigkeit

Individuell abgestimmte Therapien zur Verbesse-
rung von Kraft, Beweglichkeit und Sicherheit im
Alltag sowie Beratung zu passenden Hilfsmitteln.

Training & Aktivierung

Gruppentherapien mit wechselnden Schwer-
punkten wie Sturzpravention und Kraftsteigerung
sowie Gedachtnistraining und Biografiearbeit.

Entspannung

Wohltuende Warmeanwendungen in entspannter
Atmosphare

Beratung und Untersiitzung fiir Angehérige

MOBILITAT
STARKEN

SELBSTSTANDIGKEIT
FORDERN

LEBENSFREUDE

Mobilitat, Selbststandigkeit und Sicherheit lange erhalten

UNSER TEAM

Im  Geriatrischen  Tageszentrum  arbeiten
verschiedene Berufsgruppen eng zusammen und
stimmen sich ab.

Arzt:innen
Pflege
Therapeut:innen
Seelsorge

OA Dr. Patricia Walentiny
Departmentleitung

DGKP Markus Fussi
Stationsleitung Pflege

GESUNDHEIT AUS GUTEN HANDEN -SEIT 1791



